POVOLANI DOBRE ZVOLIT

Jezisi, co bys mi chtél rici?
Z katechismu Pojdte za mnou (Paulinky 1998): ,, Blahoslavenstvi a prikdzani jsou zakladnimi pravidly,
ktera vedou volby kiestanii.* Odhalme kiestansky mravni Zivot jako jednani inspirované prikazanimi.

Miadsi skolni vék (9 — 12 let)

Katecheze ¢. 5 2 cyklu ,, Povolani *

Chceme zit!

Znalec zakona se JeZiSe zeptal, co by m¢l dé€lat, aby za dédictvi dostal nebeské kralovstvi
(Lk 10,25). Vsichni si pfejeme zit dobry a naplnény zivot. Co nam radi nas Bih?

Muizeme si spolecné precist nebo svymi slovy fici to, co se pise v katechismu ,,Pojd’te za
mnou“ (s. 74 a 75), a Iépe tak odhalit velké pfikazani lasky:

Chceme béhat, hrat si, udit se, zpivat... Zit plnym Zivotem! Néktefi lidé maji mnoho véci, a pfitom
nejsou stastni. Co prospéje mit cely svét, kdyZ nam chybi radost ze Zivota? Bih, nas Otec, nam
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se narodili. Poslal na svét svého Syna, abychom méli Zivot jeho zasluhou.
Kdyz nds B(ih tolik miluje, i my se mame navzajem milovat a konat druhym dobro. Laska ozZivuje.

Jako dobry Samaritdn (Lk 10,25-37) pfiSel Jezis do svéta nendvisti a rozdéleni, které provazeji
lidsky Zivot. Nepomohl nam zlatem ani stfibrem, ale tou nejvétsi moznou laskou - dal za nds svuj
Zivot.

Jen laska mlzZe pfemahat nenavist. | kfestané se musi rozhodnout jednat tak jako JeZis. JeZiSovi

ucednici nesméji mit strach ze svych tézkosti a obéti: Zmrtvychvstaly Pan jim da odvahu Zit tak,
jak zil on.

Hledani stésti
V srdci kazdého ditéte zni stejné jako v srdci kazdého Clovéka otazka: ,,Co mé udéla
Stastnym?* Tuto otazku détem bez komentaie poloZzime, a poté z katechismu Pojd’te za
mnou (s. 76 a 77) preCteme patiicny uryvek, piipadné¢ souhrn tohoto textu détem
prevypravime:
Nosime v srdci zneklidiujici otazku: ,Jak byt Stastny?“
V horské reci Jezis vSem ukazuje cestu, ktera vede ke Stésti. Jednoho dne vystoupil Jezis na horu,
ktera je nedaleko od Galilejského jezera. Jde za nim veliky zastup téch, kdo chtéji slySet jeho slova

a vnima ho jako Bohem poslaného proroka. Ostatni sedi na travé a naslouchaji: u¢ednici, mnoho
chudych, mnoho lidi s prostym a upfimnym srdcem. (Mt 5,3-12)

JeZzi$ hlasa blahoslavenstvi - mozZnost ziskat pravé Stésti a Zivot bez konce. Nabizi tento dar vSem:
silnym i slabym, zdravym i nemocnym, tém, ktefi se trpélivé a s laskou uci a pracuji...

Ti, kdo si mysli, Ze Boha nepotrebuji, nemohou poznat skutecné stésti. Jezis je silnym hlasem vol3,
aby zménili sv(jj Zivot a smysleli stejné jako ti, ktefi nemaji nic a potfebuji vSechno.
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JeziS nas svym Zivotem uci Zivotu podle evangelijnich blahoslavenstvi.

Jezis Zil az do tficeti let prosty Zivot, jako ¢lovék, ktery si den za dnem praci vydélava na chléb.



KdyZ opusti Nazaret, Zije jako chudi, ktefi nemaji vlastni dim nebo byt. Prijima pohostinstvi Petra
a jinych pratel.

Ma Cisté srdce a vSude umi vidét Bozi dary: v polnich liliich, nebeském ptactvu...

Je tak tichy, Ze nefekne ani slovo, kdyZ ho vedou na smrt. Odpousti tém, ktefi ho pfibijeji na kiz.
Syn Boii se stal clovékem, abychom se my stali bohati jeho laskou.

V nebi — Otcové domé — pro nas ptipravil misto. Tam budeme navidy $tastni.

Ptelozime slovo ,budete blahoslaveni“ jako ,budete Stastni: kdyz vas budou
pronasledovat kvuli mné (muzete se déti zeptat, jak tomuto slovu rozumi a jestli jsou
schopny uvést néjaky piiklad); kdyZ se budete chovat jako chudi (ti, ktefi umi byt zavisli
na Bohu), tisi, milosrdni. ..

Deset rad do zivota

Stejné jako blahoslavenstvi nam cestu ke Stésti ukazuji jednotliva piikazani desatera.
Téma prikazani mazeme uvést rozhovorem o pravidlech. Mzeme vyuzit sadu
nasledujicich otazek:

o Kde se vyskytuji pravidla? Proc?
e Ridim se jimi ochotné? Proc?
o Je uzitecné se chovat podle nich? Proc?

Poté muze nasledovat brainstorming, pii kterém zapisujeme na velky kus papiru nebo na
tabuli myslenky tykajici se nezbytnosti pravidel a jejich vyznamu pro nas Zivot.

Poté piedstavime kazdé prikazani tak, ze ,,dame slovo Bohu®, a pak si ukazeme jednu
dopravni znacku (viz ptiloha), ktera toto ptikazani symbolizuje. Tu rovnéz namalujeme,
ptipevnime na tabuli nebo nalepime na karton.

1° . Dal jsem ti vSechno: rodinu, zivot, kamarady. Proto si nevytvarej zadné idoly,
které by me nahradily. Nestav mé az za své zajmy, sport, populdrni zpévaky...*
Dej piednost v jizdé: Blh si zaslouzi nasi zvlastni pozornost.

2° , Nékteti lidé bezdivodné vyslovuji moje jméno, ale ty to nedélej. Ne proto, ze je
to Spatny navyk, ale protoze chci byt pro tebe dilezity.
Cervena barva na semaforu: Nefikejme zbyte¢né jméno Boha nebo svatych.

3° ,Kazdou v ned¢li si pfipomeni, ze je tfeba vénovat vic Casu slaveni se mnou a
s mnoha dal§imi prateli.*
Stop: Kvuli spoleénému slaveni pieru$ sve ostatni aktivity.

4° , Nikdy nezapominej na ty, ktefi ti dali Zivot — tu nejcennéjsi véc na svéte.
Soukromaé zéna rodiny: Kazdy den prozivame s nasimi rodi¢i a poznavame, kolik
toho pro nas délaji.



5°,,Z1ivot je pro kazdého ta nejvzacné;si véc. J& jsem Zivot.*
Pozor, nebezpeci smyku: Chraiime Zivot svilj a kazdého ¢loveéka v kazdém véku a
Vv kazdé¢ situaci.

6° ,,Respektuj své télo a télo téch druhych. Uchovej si svobodu a poznej svou
dastojnost.*
Zakaz vjezdu: At je tvé srdce vérné a priazracné.

7° ,,Uchovej si své ruce ‘Cisté’. Neber si véci, které ti nepatii, protoZze tim uskodis
nékomu jinému.*

Cervena barva na semaforu: Zastav se, abys respektoval druhé a jejich majetek.

8¢ ,,Milyj pravdu. Nezvykej si na mal¢ 1zi, m¢j odvahu byt sam sebou.*
Zelezni¢ni prejezd: Zastav se, abys poznal, co je skutecna pravda.

9° . 7ij §fastné ve své roding a nepiej si mit nékoho jiného, kdo ti nepatif.*
Nebezpeci: Nevstupuj sem, zastav se.

10° ,,Nemysli si, Ze véci druhych jsou krasné€jsi a lepsi nez ty tvoje.*
Oranzova barva na semaforu: Pozor, zpomal a premysle;.

Autor: Anna a Laura Leporati.

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
5/2018 — 2019 David Zofik.









BAV SE A UC
Tak mohu byt stastny

Zahrajte si s kamarady ve skupiné tuto zajimavou pamétovou hru. Pro kazdé pfikazani je
tfeba mit tfi karty 1. Nadpis; 2. Obrazek; 3. Popis-ndvod. Stejné jako pfi pexesu ucastnici
postupné hledaji vSechny tfi soucasti jednoho prikazani. Hra pokracuje v Zivoté: pro

o i

nalezeni Stésti je tfeba se snaZit podle téchto ,,navoda“ Zit.

2.
1, NEBUDES 3. 4.
NEBUDES MiT ' VYSLOVOVAT NEZAPOMEN CTI SVEHO
JINEHO BOHA | BOZi JMENO PROZIVAT OTCEA 5.
KROME MNE ' NAPRAZDNO | SLAVNOSTI cama NEZABUJES

s )

Existuje pouze jeden * Nikdy nevyslovuj Bozi + Nedéle je denodpo-  Otec a matka ti dali Neméj v nenavisti
Bih, ktery té z lasky - jméno jako urazku Eir:ku a sIavnosti,: pfi  Zivota nau{:ili té ) toho, kdo uvazuje
stvofil a ktery je ti nebo zbyteénd, ale jen. M dekujeme Panuza ‘mnoho véci: odvdecse  jinak nej ty. Kdy? jsi
blizko pFivéem, co v modlitbé nebo vsechny jeho dary, na- jim tim, ze je budeS . ng ngkoho nastvany,
dela%. Nic neni proto, abys viem slouchame jeho slovu | poslouchat a s laskou nebij ho a neurazej:

o veivews o v E L ur . a prijimame ho pod jim pomahat, Y : 2
dileZitéjsi nez on (ani ' vypravél o jeho el 2 . fes problémy s laskou

podita¢, TV, mobil...).  dobrotg. zPﬁsobou chieba a jak? oni pomahaji a odpusténim.
vina. tobé.
9. 10.
8. NEPREJ SI MIT | NEPREJ SI MiT
NERIKEJ ZENU (MUZE) TO, CO PATRI
6. 7. NEPRAVDIVE : NEKOHO NEKOMU
NEZI) NECISTE + NEKRAD VECI JINEHO JINEMU

NevyZaduj pro

NepouZivej své télo ' Nikdy neber druhym Bud' upfimny a Nezavid nékomu,

k tomu, abys uskodil ' jejich véci bez jejich poctivy ke vsem. S?be pozor??st kdyZz ma vice her,
sobé nebo nékomu  souhlasu. Kdyz ti néco*  Rikej vidy pravdu, vsech (,roEjlcuv,. i lepsi kolo nebo vice
jinému. Nikdy se pujéi, nezapomen jim i kdyZ je to nékdy !<a.maraf:lu, qu'teIH): penéz ne? ty. Sna?
nesmé&j druhym pro | to vratit. naroéné. ) id] @l el se byt &t&dry a ne

jejich vnéjsi vzhled. jejich pomoca zarlivy.
naklonnost.
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