
První kroky   3 – 6 let        2 

Odvážná sestra 

Miriam hlídá kolébku  

Egyptský faraon přikázal zabít všechny 
hebrejské chlapce. Jedna maminka ale 
svého syna ukryla, aby ho zachránila. 

Když dítě vyrostlo, vložila ho maminka 
do košíku a poslala po Nilu. Jeho sestra 

Miriam ale vše z dálky sledovala.   
 

Faraonova dcera si chlapce všimla, 
zachránila ho, přijala ho za svého a dala 

mu jméno Mojžíš – Vytažený z vody.   
 

Miriam navrhla, aby se o dítě starala 
nějaká chůva. Tak mohla Mojžíšova 

maminka znovu obejmout svého syna. 

Strážkyně na Nilu  
Úryvek v Ex 2 sestru dítěte položeného na břeh Nilu 

nejmenuje. Teprve mnohem později se dozvídáme, že je to 
Miriam, prorokyně, pod jejímž vedením Izraelité zpívají a tančí, 
když uprchli z Egypta.  

Miriam je chytrá dívka a její matka jí proto svěří úkol hlídat 
jejího krásného bratříčka. Zhostí se toho odvážně a lstivě, 
dokonce přivede k faraonově dceři svou matku, která tak může 
kojit a vychovávat své dítě a zároveň dostává odškodné, což se 
rodině jistě hodilo. Bratříček dostane od princezny jméno 
Mojžíš, protože ho „vytáhla z vody“.  

Díky její odvaze se uskuteční Boží plán: Mojžíš zachrání 
Izraelity z egyptského otroctví.  

Pro každé dítě, které se narodí, má Bůh svůj plán (viz 
příloha). 
 

Vítající rodina  
Při vyprávění tohoto příběhu si s dětmi prohlédněte 

nakreslené obrázky a zamyslete se, jak je důležité poskytovat 
a přijímat péči druhých.  

O malého Mojžíše se staralo mnoho lidí; děti s láskou 
přijímá rodina, učitelé, spolužáci, komunita.  

Také Ježíš je očekáván a Maria, Josef a zřejmě i jejich 
rodiče o něj pečují a chrání ho svou láskou. Učme se i my 
přijímat Ježíše s radostí. 
 

Vítán jako Mojžíš  
Pokuste se najít paralelu mezi vyprávěným příběhem a 

životem dětí.  

 Co udělali rodiče tohoto malého dítěte, když se narodilo? 
(Skrývali ho, aby ho zachránili).  

Co pro vás udělala vaše rodina?  

 Když Miriam viděla, že je její malý bratr v bezpečí, jak se 
cítila? (Byla šťastná a postarala se, aby maminka mohla o 
své dítě pečovat).  

Kdy se cítíš šťastný ty? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matka vzala proutěný košík, vložila do něj dítě a položila ho mezi rákosí na břehu 
Nilu. Sestra dítěte zatím stála opodál a sledovala, co se s ním stane (srv. Ex 2,1-4). 

 



Aktivity  
Na znamení přijetí do skupiny připravte a nechte děti vybarvit velký plakát s nakreslenou 

řekou a spoustou košíků, na které nalepte fotografie dětí s jejich jmény. Abyste podpořili 
vzájemné vztahy ve skupině, zahrajte si několik seznamovacích her, které několikrát zopakujete.  

 
Navrhněte dětem, aby přinesly fotografie z doby, kdy se narodily ony, jejich sourozenci, 

jejich první hračky nebo jiné předměty a nechte je o nich vyprávět.  
 
Společně vybarvěte, vystřihněte a skládejte ve správném pořadí jednotlivé části příběhu 

o Mojžíšovi.  
 

Modlitba  
Znamení kříže.  

 
Krátká modlitba: Děkujeme ti, Pane, za maminku a tatínka, za... (jména bratří, sester, 

sourozenců). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katecheze č. 2 z cyklu „Pojďme s nimi“ 

 
 
Autor: Anna Maria Ambrosini.  
 
Překlad a úpravy z Dossier Catechista 2/2021 – 2022 David Žofák. 

 


