
DOBRÁ CHUŤ SOLIDARITY 

od „Otče náš“ k „Chlebe náš“ 

V  R O D I N Ě  

              „Náš chléb“ je solidární iniciativa  
              organizovaná v některých  
diecézích, do níž se zapojily děti a mladí  
lidé ze základních a středních škol.  
V každé třídě byla po dobu jednoho týdne krabice, 
do které mohl každý z žáků přinést nějaké nekazící se 
potraviny. Žáci osmých tříd s pomocí svých učitelů 
pak roztřídili to, co se nashromáždilo, podle druhů a 
předali to místním manažerům Caritas pro lidi, 
kterým pomáhají. V turínské diecézi přispělo 18 000 
žáků a bylo rozděleno devatenáct tun potravin. 
Dojemné byly  
některé vzkazy,  
které děti  
na balíčcích  
zanechaly:  
dělaly to  
  opravdu  
     od srdce. 
 

             „Ale kolik vás to stojí?!?“ Někdo 
spočítal, kolik peněz musí rodiče 
investovat, aby mohli vychovat své děti, 
a čísla jsou to poměrně velká! Ve 
skutečnosti je ale láska zadarmo a není 
možné ji vyčíslit. Máte to také tak? Kdy a 
jak mohou děti něco z toho vrátit? 
              Snažili jste se někdy „vydělat si 
na chleba“? Když se kříží příliš mnoho 
potřeb, čeho se můžete vzdát? Která 
přání a potřeby jsou nejdůležitější? 
Některé nemají ekonomickou hodnotu, 
ale jsou nepostradatelné: naslouchání, 
povzbuzení, cit. Víme, jak si je navzájem 
dávat?  
         Děláme jako rodina něco pro své 
lidské bratry a sestry, kteří se ocitli 
v nesnázích? Dělíme se o to, co jsme a 
co máme? 
 

                 To, co mám a čím jsem, jsem si často nekoupil ani nevydobyl, ale objevil jsem to nebo  
              dostal. Mohu se rozhodnout, že si to nechám jen pro sebe, nebo mohu něco z toho dát  
           k dispozici druhým. Tato tabulka mi pomůže uvědomit si svou velkorysost. O kolik z toho, co  
      jsem dostal, jsem se se dokázal rozdělit? 
 

„I když je to malý dárek, doufáme, že může někomu pomoci.“  
 
 

chléb náš 

Přijaté věci… kolik je darovaných?  
 

Svačina 
 

Kancelářské potřeby (tužky, propisky…) 
  

Oblečení, módní doplňky 
 

Užitečné informace 
 

Schopnost zpívat a hrát 
 

Manuální schopnosti 
 

Sportovní dovednosti 
 

Nadšení, chuť do hraní 
 

Inteligence, paměť 
 

Sympatie 
 

 


