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Každý člověk hřeší – dělá špatné věci. Máme ale možnost změnit se, poprosit Boha o odpuštění a začít 
znovu – církev k tomu ustanovila SVÁTOST SMÍŘENÍ. Zpovídáme se, protože Bůh chce být naším přítelem 
a chce, abychom měli rádi jeho i ostatní. Zpovídáme se Bohu, který k nám mluví prostřednictvím kněze, 
většinou v kostele. Předtím se musíme připravit – zamyslet se a uvědomit si své hříchy. Svátost smíření 
má několik částí: příchod a pozdrav, pak vyznáme své hříchy a vyjádříme lítost, kněz nás poučí a uloží nám 
pokání. Pak nám dá rozhřešení. Spolu s ním Bohu poděkujeme a rozloučíme se.  

KDYŽ NÁM BŮH ODPUSTIL HŘÍCHY, MŮŽEME S NÍM ZAČÍT NOVÝ ŽIVOT! 
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