KATECHETICKE SMERNICE CESKE BISKUPSKE KONFERENCE

ZAKLADNI TEZE

1. Btth piichazi k Elovéku ze své viile a potieb lidského spoledenstvi. Clovék je objektem Bozi lasky,
ktera vyvrcholila piichodem Boziho Syna JeziSe Krista a jeho smirnou obéti za vykoupeni lidstva. Clovek
se tak stal Bozim ditétem a tim jeho spolupracovnikem.

2. Cirkev jako spolecenstvi bratfi a sester tvofi mystické télo, jehoz hlavou je sdm Kristus. V Kristu je
znamenim a prostfedkem divérného spojeni s Bohem a jednoty vSech pokoleni. V cirkvi pokracuje
Kristovo tajemstvi jako tajemstvi spasy a vykoupeni lidi. M4 hierarchické uspofadani: Bozi lid je veden
svymi pastyii - biskupy a nejvysSim pastyfem papezem, jemuz jsou vSichni podiizeni. Ma Ucast na
Kristové prorockém poslani a shromazdéna Bozim slovem toto slovo pfijima a hlasa celému svétu. Je
instituci, jiz bylo svéfeno vSeobecné spasonosné poslani a Ucitelsky ufad, ktery bdi nad Cistotou viry a
hlasani Boziho slova.

Katecheze je cirkevni ¢innosti, kterd systematickym zprosttedkovanim vhodné nauky se stard, aby
vira lidi se stala Zivou, rozvinutou a ¢inorodou. Prostiednictvim katecheze by mél kazdy ¢loveék poznat
Bozi plan, hledat posledni smysl Zivota a d¢jin a tak postavit osobni a spolecensky Zivot do sluzeb Bozimu
kralovstvi, poznat tajemstvi Cirkve jako spoleCenstvi téch, ktefi veéii evangeliu a utvareji podle n¢ho
systematicky svilj zivot. Jinymi slovy katecheze disponuje lidi, aby pfijali Bohem nabizenou milost a
pusobenim Ducha svatého se disledné nasmérovali na cesté za Kristem.

3. Katecheté jsou dilezitymi spolupracovniky diecézniho biskupa, jemuz jsou ve své katechetické
¢innosti podfizeni. Biskup vytvaii podminky pro tuto praci.

4. Na narodni urovni za ptehlednost a jednoznacnost katechetického plsobeni zodpovida biskup
poveéteny Ceskou biskupskou konferenci (zkr. CBK). Organiza¢ni systém by mél umoznovat kazdému
katechetovi (duchovnimu i laikovi) vznéaset své podnéty a ptipominky.

5. Pfedkladany dokument vychazi ze situace cirkve i jednotlivych véficich, hledajicich 1 nevéficich.
Proto se zabyva zasadami jak prvotni evangelizace, tak systematickou katechezi pro vSechny vékové a
socialni skupiny.

6. Predkladany dokument mé na zfeteli rozdilnost jednotlivych mistnich cirkvi a vyuziva rovinu
Skoly, farnosti i cirkevnich fadi, hnuti i jinych aktivit.

7. Predkladany dokument upravuje katechetickou ¢innost na narodni trovni. Vychazi z V§eobecného
katechetického direktoria (dale VKD) z 11. dubna 1971 a rozpracovava ho na konkrétni podminky.

UvoD

Cirkev v nasi vlasti byla ve své nedavné minulosti z BoZiho dopusténi lidskou zvili nucena omezit v
CR formalng piihlasilo ke katolické cirkvi 30 aZ 40 % obyvatel, skutedné praktikujicich kestanti je viak
méng.

Cirkev vSak ziskala nové hodnoty, jak se fika v zadvére¢ném dokumentu synody O noveé evangelizaci
Evropy: "Cirkev, kterd byla ochuzena ve svych strukturdch a prostfedcich, se vSak soucasné naucila
vkladat diveéru v Boha" (UTS 1). Ve snaze navratit se ke kofentim kiestanstvi obracime pozornost k



zivotu prvotni cirkve, abychom tam hledali inspiraci pro soucasné pastoracni ptisobeni u nas:

n

. vSichni setrvdvali v apostolském uceni, v bratrském spolecenstvi, v lamani chleba a v
modlitbach" (Sk 2,42).

Evangelizaci i katechezi je tedy nutno chapat ptredevsim jako piiklad zZivota z viry. Tak bude
hledajicim patrno, ze vira v Trojjediného Boha, ktery pfichazi k ¢loveku, 1 zivot podle kiestanskych zasad
neni néco piekonaného, ale piindsi radost a pokoj.

Formaci ¢lovéka v tomto smyslu nikdy nelze provadét pouze naukou nebo jen n¢jakym vykladem.
"...vSichni setrvavali v apostolském uceni..." Znalosti viry jsou tedy nezbytné, ale musi byt dosvédceny
"bratrskym spolecenstvim", které je nutno spoluvytvaret s détmi, mladezi 1 dospélymi v rodinéch,
farnostech i1 v celé cirkvi. Tak to délali prvni kfestané, ktefi pfivadéli hledajici do prostiedi vzajemné
lasky, divéry a porozumeéni.

Vrcholem zivota ve spoleCenstvi je slaveni eucharistie, odkud jsou véfici rozesilani "do celého
svéta", aby "hlasali evangelium v§emu tvorstvu" (Mk 16,15).

"...na modlitbach..." znamena v této situaci ptedavat praxi modlitby jak soukromé (Mt 6,6), tak ve
spolecenstvi (Mt 18,19) a zejména ucit lidi "vidét kazdodenni zazraky vyslySeni".

CAST 1. - SOUCASNA SITUACE V CR

Vseobecné je dnesni doba charakterizovdna zasadni zménou postoje lidi k civilizacnimu pokroku.
Tyto postmoderni tendence se vyznacuji stale se zvétSujici nediivérou v moznosti lidstva pomoci rozvoje
védy, techniky a rostouciho blahobytu dosahnout spokojenosti v socialné spravedlivé spole¢nosti. Clovék
- "Neomezeny pan d¢jin" je zviklan ve své nadfazenosti pohledem na rostouci kriminalitu, sobectvi a
zivotni prostiedi. Tak se lidska spolecnost nachazi na jedné stran¢ v hluboké frustraci, na druhé strané
hled4 nevédomky ¢i védomé néco, co presahuje jeji omezené moznosti.

V CR navic byla kontinuita viry naruiena komunistickou ideologii a to ma své nasledky i v
soucasnosti. Ke vSeobecné sekularizaci tak u nas ptistoupila tvrzeni, kterd nabozenstvi diskredituji bud’ z
pozustatkl 1zivé propagandy nebo piedsudky o zastaralosti vSeho nabozenského. Nas postmoderni ¢lovek
ve své existenci hleda proto feSeni v nabozenstvi velmi obtizné, piestoze jde o poselstvi duvéry v ¢loveka,
opfeného o Boha, s nabidkou nadéje. Touha po transcendentdlnim rozméru dne$ni sekularizované
spolecnosti je vyuzivana sektami, které nabizeji ¢lovéku pteneseni do "vyssich sfér byti" - hnuti typu New
Age usiluji o zboZsténi ¢lovéka, jiné sekty o jeho splynuti se spoletenstvim vyvolenych. Castou metodou
je pfitom "vymyvani mozkl", a to rafinované volenymi psychologickymi metodami.

S fenoménem sekt se cirkev musi vyrovnavat nabidkou spole€enstvi a zdiraznovanim obnoveného
¢loveéka vykoupeného Kristem.

I u nas jsme svédky Castého Usili o zajisténi budoucnosti jen pro urcitou skupinu lidi bez ohledu na
globalni potfeby a socialni politiku. Konkurenéni boj v ekonomické sféte i u nas ma za nasledek prudce
vzrustajici rozdily mezi bohatstvim bohatych a chudobou chudych.

U mnoha lidi u nas je uloha cirkve redukovéana jen na pouhy humanizmus, ktery prakticky opomiji
Boha, ale nema silu ptehlusit v ¢lovéku jeho sobectvi. U fady lidi se mizeme setkat se znacnym
nepratelstvim k cirkvi (zvlasté mezi pedagogy). Mezi lidmi se dnes §ifi vS§eobecny pesimizmus az apatie a
strach z budoucnosti.

Takto postizenou civilizaci miiZze oslovit pravé cirkev radostnou zvésti, Ze Bih kazdého ¢loveka



nekone¢né miluje a nabizi mu zéchranu v jeho zdanlivé bezvychodné situaci.

CAST II. - KATECHEZE V SOUCASNEM POSLANI CIRKVE
(Vyznam, cil, a¢innost)

Sluzba slova v cirkvi

Sluzba slova ma rizné formy piimétené podminkam, ve kterych se vykonava, a cil, kterého chce
dosahnout. Jednou z jeho forem je i katecheze jako systematické vedeni ve vife.

Prvni formou je EVANGELIZACE neboli MISIE (n€kdy se téz nazyva misijni hlasani), jehoz cilem
je vzbuzeni prvniho ukonu viry (srv. CD 11,13; AG 6, 13, 14). Timto tikonem lidé zacinaji piijimat slovo
Bozi.

Jinou formou je KATECHEZE, coz je zakladni poucovani cirkve o skutecnosti nasi spasy. Jejim
"cilem je, aby lidé pomoci vhodné ptfedlozené nauky méli Zivou, rozvinutou a ¢inorodou viru" (CD 14)

Existuje i LITURGICKA FORMA v ramci slaveni liturgie, zejména eucharistie - nap¥. homilie (srv.
SC 33, 52; 10 54).

Dalsi - TEOLOGICKA FORMA - je systematickou rozpravou o pravdach viry a védecky vyzkum
téchto pravd.

Je vhodné uvedené formy rozliSovat, nebot’ kazda z nich ma vlastni zakony. V konkrétni praxi
pastoracni sluzby jsou vSak mezi sebou izce spojené.

Symposium "Nabozenska vychova na vefejnych §kolach" (Rim, duben 1991) ukézalo, Ze v posledni
dobé dochazi k zna¢né diferenciaci vyvoje katecheze a evangelizace v riznych zemich.

Formy katecheze
Katechetické ¢innost ma rizné formy podle rliznorodych situaci a potieb.

Ceské zemé patii mezi uzemi s tisiciletou kiestanskou tradici, nasilné pfervanou padesatiletym
obdobim skryté nebo vetejné ateistické propagandy a s tim souvisejici pievychovy obyvatel. Proto dnes
musi byt evangelizaci a katechezim v naSich zemich vénovana mimofadna pozornost Pfitom je tfeba
pouzivat modernich vysledkl teologie, pedagogiky, psychologie a dalSich véd, o néz se opirda novodoba
nabozZenska vychova riznych zemi.

Pti evangelizaci nebo katechezi je nutno vychazet ze situace mistnich cirkvi. Na uzemich, kde ma
cirkev vyznaéné zastoupeni, Ize provadét katecheze obvyklym zplisobem, tj. pomoci nabozenské vychovy
na Skolach nebo ve farnostech. V oblastech "misijnich", kde nejsou véfici, je tteba hledat jiné formy -
predevsim v plisobeni kiestanskych vychovatelii nebo pedagogt - prostfednictvim ostatnich vyucovacich
pfedmét nebo dohodnutymi vstupy katechetli do prosocialni nebo etické vychovy, obcanské a rodinné
vychovy...

Je tieba uznat opravnénost katechetického vyuovani jak po linii SKOLSTVI, tak na turovni
FARNOSTI nebo cirkevnich ¥ada a hnuti, pasobicich u nas. Kazda z uvedenych forem maé totiz své
nezastupitelné prednosti: Ve Skoldch je vétsi pravdépodobnost, ze budou prichazet téz déti z nevéticich
rodin, ve farnostech zas neplisobi rtizné rusivé jevy, zejména posmech spoluzékli a pedagogt, ktery u
slabsich jedincti vyvolava nezéddouci stres.

S ohledem na situaci v nékterych oblastech CR zatim obecné nedoporudujeme zavadét odlisné



zpusoby katecheze na Skolach od katechezi farnich.

Doporucuje se vsak, aby konkrétni pfiprava na prvni pfijeti svatosti smifeni a Eucharistie (tzv.
blizka ptiprava) byla provadéna ve farnosti nebo alesponl ve spolupraci s knézem, do jehoz farnosti déti
nalezeji. Je tfeba, aby knéz nebo katecheta se t€Z poradil s rodi¢i déti, které by mély svatosti piijmout, a
ziskat od nich souhlas.

Lze se snadno presvédéit, ze ve vSech vékovych kategoriich lidi - aZ na malé vyjimky - existuje
znacna neznalost uceni cirkve. Proto je tfeba hlasat radostnou zvést od zakladi ve vSech vrstvach obyvatel
- u predSkolnich a Skolnich déti, mladeze, ale i dospé€lych (véetné lidi nemocnych a starych).

Zvl1aste je potifebné nabizet a konat katecheze pro mladez, a to jak pro stfedoskolskou a uc¢novskou,
tak i1 vysokoskolskou (dostatecné kvalifikovang), dokonce i pro mladez, kterd je jiz v pracovnim procesu.
Pohled evangelia jim muze pomoci fesit problémy jejich véku, které jsou u mnohych z nich zesileny
prozitym rozvratem rodiny a naslednou psychickou labilitou.

Ulohy evangelizace

"Zakladem, sttedem a zaroven i vrcholem evangelizace a jejiho usili zistane vzdy jasné vyznani, ze
v Jezisi Kristu, BoZzim Synu, ktery se stal ¢lovékem, zemfel a vstal z mrtvych, se poskytuje kazdému
¢lovéku moznost spasy jako dar Bozi milosti a dobrotivosti" (EN 27).

Objektem provadéni prvotni evangelizace je nejméné 80 procent obyvatelstva nasi zemé. VétSina z
nich vSak by tézko pfijimala evangelizaéni sluzbu knézi, nebot v dusledku dlouho pulsobici
protinabozenské propagandy je naplnéna predsudky, velkym odstupem a neochotou k jakékoliv
komunikaci s nimi. Proto zejména pro sluzbu prvotni evangelizace je nepostradatelnd Ucast laiki.
"...nejvhodnéjsi znameni i pro nasi dobu, které ukazuje, ze Kristus zije ve svych vérnych, je svédectvi,
které podava laik celym svym Zivotem, pramenicim z viry, nadéje a lasky. Apostolatem slova, ktery je
nutny za urcitych okolnosti, zvéstuji laici Krista, vysvétluji jeho ucend, §ifi je kazdy podle svého postaveni
a védéni a vérné je vyznavaji" (AA 16).

Cast IIL. . Kiest’anské poselstvi

Tato ¢ast byla pfipominkovana s ohledem na novy Katechizmus katolického nabozenstvi, a tedy
bude Kongregaci pro klérus pfepracovana. Nez bude znama nova podoba této kapitoly, je stavajici
formulace VSeobecného katechetického direktoria zavazna (VKD, ¢1. 36-69, CBK 1994).

Aby nebyla vynechana zadnéd katechetickd oblast, doporuCuje se konfrontace s Katechismem
katolické cirkve. Pro uplnost se zde uvadi jeho ¢lenéni podle obsahu (pro vétsi piehlednost jsou kapitoly
oc¢islovany):

KATECHIZMUS KATOLICKEHO NABOZENSTV{ (USPORADANT)
PREDMLUVA
. VYZNANI VIRY

1.1 Vé&fim - véfime
1.1.1 Clovék je "schopen" (poznavat) Boha
1.1.2 Buh jde vstiic clovéku

1. Bozi zjeveni



1.13

2. Pfedavani Boziho zjeveni
3. Pismo svaté

Clovék odpovida Bohu

4. Vérim

5. Vétime

1.2 Vyznani kiestanské viry
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1.2.2

1.2.3

1.2.4

"Véfim v Boha Otce"

1. V&fim v Boha

2. Otec

3. VSemohouct

4. Stvotitel

5. Nebe a zem¢

6. Clovék (jako Bozi obraz)

7. Pad

"Véiim v JeziSe Krista, jednorozeného Syna Boziho"

1. Radostna zvést: Buh poslal svého Syna - "Zvéstoval.."

2. "A v JeziSe Krista, Syna jeho jediného, Pana naseho"

3. Jezi$ Kristus byl poc€at z Ducha svatého a narodil se z Marie Panny

4. Jezis Kristus "trpél pod Ponciem Pilatem, byl uktizovan, zemftel a byl pohiben"
Jezi§ Kristus "byl pohiben"

5. Jezis Kristus sestoupil do pekel (podsvéti), tietiho dne vstal z mrtvych

6. Jezi$ Kristus "vstoupil na nebesa, sedi na pravici Boha, Otce v§emohouciho"
7."..odtud ptijde soudit zivé i mrtve"

Vé&iim v Ducha svatého

8. "Vé&fim v Ducha svatého"

9. "Véfim ve svatou cirkev obecnou" - Cirkev v Bozim planu, Cirkev, Bozi lid, Kristovo télo,
chram Ducha svatého, Cirkev je jedna, svata, katolicka a apostolska, Vé&fici - hierarchie, laici,
zasvéceny Zivot, Spolecenstvi svatych, Maria - Matka Kristova, Matka cirkve

10. "Véfim v odpusténi hiichd"

11. "Vé&fim ... ve vzkiiSeni téla"

12. "Vé&fim v Zivot v&cny"

2. SLAVENI KRESTANSKEHO TAJEMSTVI

2.1. Svatostna ekonomie
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Velikonoc¢ni tajemstvi v ¢asné cirkvi

2. Velikono¢ni tajemstvi ve svatostech cirkve

Svatostné slaveni velikonocnich tajemstvi

3. Slaveni Liturgie cirkve

4. Liturgické odlisnosti a jednota tajemstvi: Liturgické tradice a vSeobecnost cirkve - Liturgie a
kultury

2.2 Sedm svatosti cirkve
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Svatosti uvedeni do kifest’anského zivota
1. Svatost kitu



2. Svatost bifmovani
3. Svétost eucharistie
2.2.2 Svatosti uzdravovani
4. Svatost pokani a smifeni
5. Pomazani nemocnych
2.2.3 Svatosti k sluzb¢ spolecenstvi
6. Svatost svéceni knézstva
7. Svatost manzelstvi
2.2.4 Jiné liturgické slavnosti
8. Svatostiny
9. Kiest'ansky pohieb

3. ZIVOT V KRISTU

3.1 Povolani ¢lovéka: zivot v Duchu svatém
3.1.1 Lidska dastojnost
1. Clovék jako Bozi obraz
. Nase povolani k blazenosti
. Lidska svoboda
. Mravnost lidskych skutk
. Mravnost vasni
. Mravni svédomi
. Ctnosti
. Hiich
3.1.2 Lidské spolecenstvi
9. Osoba a spolecnost
10. Utast na spoledenském Zivotd
11. Socialni spravedlnost
3.1.3 Bozi spasa: Zakon a milost
12. Mravni zakon
13. Milost a ospravedInéni
14. Cirkev - matka a ucitelka

0NN L kAW

3.2 Desatero Bozich ptikazani
3.2.1 Miluj Pana, svého Boha, celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou mysli
1. Prvni ptikazani
2. Druhé ptikazani
3. Tteti ptikazani
3.2.2 Miluj svého blizniho jako sam sebe
4. Ctvrté piikazani
5. Paté piikazani
6. Sesté piikazani
7. Sedmé ptikazani
8. Osmé piikazani
9. Devaté ptikazani
10. Desaté piikazani



4. KRESTANSKA MODLITBA

4.1 Modlitba v zivot¢ kiestana
4.1.1 Co je to modlitba

1. ve Starém zakong

2. v plnosti Casu

3. v Case cirkve
4.1.2 Tradice modlitby

4. U pramenti modlitby

5. Cesta modlitby

6. Duchovni viiddcové modlitby
4.1.3 Zivot modlitby

7. Vyrazy modlitby

8. Boj 0o modlitbu

4.2 Modlitba Pan¢ "Otce nas"
1. Shrnuti celého evangelia
2. Otce nas, jenz jsi na nebesich
3. Sedm proseb

Cast IV. - Prvky metodologie

Vyznam a cil této ¢asti

Psychologické, pedagogické a didaktické védy prohloubily metodologické postupy pfii
katechetickych vykladech. Ptistoupilo se ke studiu metod podavani latky katechizmu, zptesnila se tloha
¢innych metod katecheze, analyzoval se katecheticky ukon podle zdkont uceni (zkuSenost, pfedstava,
pamét,, inteligence) a vypracovala se diferenciadlni metodologie podle véku, socialniho prostiedi a irovné
psychického rozvoje osoby.

V nasi zemi je tfeba seznamovat nejen s metodologii katechezi, ale rovnéZ s metodologii vychovy,
nebot’ evangelizaci déti z nevéficich rodin bude moZno nejsndze provadét v zafizenich typu "Skolni
druzina" (napf. pod nazvem "détské farni stredisko"). Je tieba, aby v nich byli vychovatelé, kteti budou
schopni pfi vzbuzeni z4jmu déti i katechizovat.

Osobnost a uloha katechety

Vsichni katechizovani a evangelizovani potiebuji, aby je katecheta mél rad. Tento vztah,
projevovany drobnymi skutky, je nejzakladnéjSim ptirozenym piedpokladem Uspéchu hlasani evangelia.

Vyborné lidské a kiestanské vlastnosti katechety a snaha zit autenticky evangelium jsou dal$imi
nezbytnymi piedpoklady. Katecheta by mél opravdu byt "soli zemé¢, svétlem svéta..." (Mt 5,13). Pfitom je
téz dilezité zdiraznit, Ze Cinnost hlasatele evangelia musi vyrastat z jeho divérného spojeni s Bohem,
které se realizuje v modlitbé.

Katecheta by m¢l téz pomahat détem, aby v oblastech protindboZensky orientovanych dokazaly
unést piipadny vysméch za to, Ze chodi do kostela, ndboZensky se vzdélavaji atp.



Pi'ehled nejznaméjSich metod

Pojem metody katecheze: Metoda je soubor védomé zvolenych a vykonanych krokt pfi postupu v
katechezi.

Katecheta musi vzdy velmi citlivé reagovat na prostiedi, v némz probiha katecheze, ale i na mentalitu
a veékovy rozptyl zaki ve tfidé nebo na fafe, v neposledni fadé i na své schopnosti, a volit takové metody,
aby katecheze byla srozumitelna.

V ¢esting vySly nékteré knihy o metodach, napt. "Katechetické metody" od B. Groma, F.G.Friemela,
MCM, 1993. Je snahou, aby ke kazdé ucebnici existovala metodicka prirucka pro katechety, v niz by byly
ukazany rizné zpisoby vykladu kazdého tématu.

Véroucné poucky

Vyhody induktivni metody, které spocivaji hlavné v aktivnim postoji ducha a v ustavicném
odvolévani se na konkrétni skutecnosti pti vysvétlovani rozumovych pojmu, nesmi odsunout do pozadi
potiebu a uzite€nost véroucnych poucek.

Poucky dovoluji vyjadfit vhodnym, pfesnym a pfitom struénym zptisobem myslenku, a jsou tedy
uzite¢né pro spravny obsah viry, a navic umoznuji véficim nalézt spole¢ny zpiisob vyjadfovani. Timto
zpusobem uc¢ime déti predevsim vyznani viry, Otce nas, Zdravas Maria, Desatero atp. (podle VKD, ¢I. 73,
CBK 1994)

Véroucné poucky se obycejné piedlozi a vysvétli, kdyz objasnéni latky dospélo k syntéze.

ZKkusSenost

Pojmu zkusenost 1ze rozumét ve tfech riznych urovnich:
1) ZkuSenost katechizovaného
2) ZkuSenost zprosttedkovana, na jejimz pozadi je pfeddvana jistd pravda
3) Obecna zkuSenost ¢lovéka s Bohem

Ad 1) Katecheta se musi snazit, aby se lidé stali pozornymi k proZivanym zkuSenostem a byli
otevieni pro jejich sdélovani ostatnim. Katecheta z téchto zkuSenosti vychédzi a uci lidi rozumét jim ve
svétle evangelia.

Ad 2) Sam Jezi§ pouzival pii svém plsobeni, pfedev§im v podobenstvich, zprostfedkovanych
zkuSenosti ze zivota. Jako ptiklad uved'me jeho zvéstovani tajemstvi Boziho krélovstvi (obchodnik,
kterému se vydaii jisty obchod, sluhové, ktefi rozmnozi - jeden vice druhy méné penize, dané jim do
uschovy... takto vysvétlil eschatologické a tento svét presahujici skutecnosti. Potom naznacil, jaky zivotni
postoj k nim je tfeba zaujmout). Z tohoto hlediska i dne$ni zkuSenosti ve formé piibéht, povidek,
vypravéni a interview jsou pomtickou k pfezkoumani a pfijeti pravd, které tvoii vécny obsah zjeveni.

Ad 3) Pismo svaté Starého 1 Nového zdkona jako soubor knih inspirovanych Duchem svatym
obsahuje mnoho jednotlivych zkuSenosti lidi s Bohem. ZkuSenosti Pisma vyuziva katecheta k tomu, aby s
jejich pomoci pomdhal lidem nachazet kiest'ansky smysl jejich existence. Z tohoto hlediska je tieba vidét
1 zkusenosti cirkve s Bohem (vedeni Boziho lidu, svédectvi svétct v dé€jinach cirkve, poznani Bozi vile...).



Vzbuzeni a uplatnéni viry v rozvoji '"nového ¢lovéka"

Katecheze se nemuze vycCerpavat pouze piedavanim poznani, ale piedevSim probouzenim a
rozvojem viry, kterd se uplatiuje laskou. Ktestan, ktery je na cesté ke Kristu pon¢kud dale, poméha tomu,
kdo putuje tymz smérem. Je tieba védét, Ze vSichni jsou na cesté za Kristem a putuji do Boziho kralovstvi.
Prave vira a Kristiv vzor lidského Zivota pomtize v katechizovanych vytvaret postupné nového ¢loveka.

Spolecenstvi s JeZiSem mezi nami

Je tieba, aby katecheze probihaly pokud mozno v takovém spolecenstvi, jaké ma na mysli sdm
Kristus: "Kde jsou dva nebo tii shromazdéni v mém jménu, tam jsem mezi nimi" (Mt 18,20). Takto
pritomny Jezi§ pak sam je ucitelem a dava kazdému potiebné svétlo k prijeti a realizaci evangelia v jeho
zivoteé. SpoleCenstvim je mozno nazvat jen takovou skupinu lidi, ktefi pochopili, ze "v jeho jménu"
znamena zit ve vzajemné lasce.

Ukolem katecheze déti, tvoficich spole¢enstvi, je mimo jiné vychovavat k Zivotu ve spoledenstvi celé
cirkve. To se tyka jak déti pti nabozenské vychové, tak i ostatnich spolecenstvi.

Pro adolescenty a mladez je spolecenstvi dokonce Zivotni potiebou. Adolescent a mlady ¢lovek se ve
spole€enstvi ostatnich poznava, citi v ném oporu a povzbuzeni (podrobné&ji viz "Kiest'anské spolecenstvi
mladeze" autorti J. Graubnera a kol).

Pozadavek vést ke spoluzodpoveédnosti se nejlépe uplatiiuje pravé pii katechezi ve spolecenstvich
dospélych.

I smiSend spolecenstvi, ve kterych jsou jak adolescenti, tak mladi a dospé€li, maji své opravnéni ve
vzajemném obohaceni zkuSenostmi, moudrosti a dynamizmem. Katecheze zpravidla ziskava charakter
spole¢ného vyzkumu urcitého tématu. Nikdy by se nemélo zapomenout ponechat jisty prostor ke
vzajemnému sdélovani.

Cast V. Katecheze podle véku

Vyznam a cil této ¢asti

Kiestanskou zvést je tieba hlasat vSem lidem. Formy hlésani se v§ak maji ptizplisobit socidlnimu
slozeni lidi, prostiedi, nabozenské urovni, dosazenému vzdélani, véku... Formam katecheze podle véku
zde bude vénovana zvlastni pozornost, nebot’ pii této piileZitosti se bude brat v uvahu fyzicky a psychicky
rozvoj katechizovanych. Pfitom je vSak tfeba stale mit na mysli propojeni jednotlivych etap vzdélavani
tak, aby obraz Krista rostl v duSich imérn¢ se schopnostmi a duchovnim rozvojem.

wewr

Nejrannéjsi stadia vyvoje (v€k prenatalni, kojenecky, vék batolete)

JiZ nenarozené dit¢ v matefském téle je vybaveno stdle vice se diferencujicim repertodrem
schopnosti: mize se pohybovat, slySet, chutnat, je citlivé na chlad, teplo, bolest, miize dokonce vytvaret
oblic¢ejovou mimiku a vnimat zvenci zvuky, vibrace i jiné vlivy a miiZe na né reagovat. Kratce: nenarozené
dité je jiz v matefském téle "uceni schopné".

Jsou to tedy predevsim oba rodice a okolni prostiedi, které maji vliv na pocatecni vyvoj ditéte.

Jestlize se matka modli, Zije v harmonii se svym okolim, pfedev§im manzelem, piipravuje dosud
nenarozené dité na vstup do Zivota, ve kterém je Bth urcujici veli¢inou. Laska, vira i nadéje v srdci matky
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je prvnim zvéstovanim pokoje, ktery dal Jezis tém, kdo ho miluji.

Jakékoliv nabozenské tkony v kojeneckém véku, spojené s usmévem, pohlazenim ditéte, jsou
nejenom svolavanim BoZziho poZehnani, ale i prvnimi znamenimi pfivolavajicimi Toho, ktery fekl:
"Nechte malické piijit ke mne" (Mk 10,14). Kiizek na Celo, sepnuté ruce, uctivy pohled na kiiz, postoj pii
modlitbé...to vSe s postupujicim zranim ditéte vede k jeho presvédCeni o nesmirné diilezitosti tohoto
tajemného, postupné se otevirajiciho svéta vztahit mezi Bohem a ¢lovékem.

S rozvojem feci souvisi prvni kracky modlitby, které s ditétem délaji spolecné nejlépe oba rodice.
Tajemny ndbozensky svét se tak stava konkrétnim, dosud neurcity ldkavy vztah k nadpfirozenu se méni
Vv oslovovani Boha Otce, Syna a Ducha svatého. Zaroven s u¢enim modlitby se stavaji rodi¢e prvnimi
zveéstovateli Boha Otce vSemohouciho, ktery stvofil vSe kolem nds, Boha Syna, ktery nds vita ve
spolecenstvi véticich, a Ducha svatého, ktery vnasi do domova radost.

PredSkolni vék

Zatimco dité do 4 let patii ,,do klina matky* (mimo jiné¢ v Zavéru kongresu o vychové déti,
Philadelphia 1985), v piedskolnim véku jiz mohou na dité pusobit i jini vychovatelé. Dité prestava byt
,,stfedem pozornosti* a stava se jednim z mnoha stejné starych jedinct, zacinaji se uplatiiovat vazby k jeho
vrstevnikiim. Proto se v fad¢ zemi i na tirovni obecné pedagogiky doporucuje provadét tzv. predskolni
pripravu.

U nés jiz existuje fada matetskych skol s kiestanskou vychovou, které navazuji na vychovu v roding.
Ve vétsing zafizeni probiha soustfedéni déti kazdodenné, nékde tfeba jen jedenkrat v tydnu. V obou
ptipadech vedle v§eobecné predskolni vychovy by se méla uskute¢iiovat i prvni mimorodinna katecheze.

Pokud to podminky dovoluji, je velice vhodné zvat jiz tyto déti do kostela na odpovidajici détskou
ms$i nebo alespont détskou bohosluzbu slova. V ramci promluvy je mozno pouzivat i tabule, obrazového
materidlu a jinych vizualnich pomtcek, hranych scének a kvizl. Déti zpivaji, formuluji jednoduché
pfimluvy a pod€kovani, pfinaSeji obétni dary...

Pro toto obdobi je dulezité, aby rodice ztstali hlavnimi hlasateli kfestanského poselstvi a aby byl
v ditéti neustale prohlubovan pocit bezpe¢i domova, tolik pottebny pro vnimani ndbozenskych hodnot. Je
dobré vyhradit ditéti v rodin€ urcity piiméfeny Cas, ve které formou vypravéni, Cetby atd. ho rodice
uvadéji do tajemstvi viry.

Skolni vék

Ptichodem ditéte do Skoly kon¢i obdobi hry jako jediného zamé&stnani. Postupné se v ném rozvijeji
rozumove schopnosti, které se uplatiiuji pti Skolnim vyucovani.

Tomuto rozumovému vyvoji se musi pfizplsobit 1 katecheze. Dité Skolniho véku hleda vysvétleni
nabozenského Zivota dospélych. Proto pro formovani naboZenského Zivota ditéte je 1 v tomto obdobi
velmi dilezita rodina, kde vedle pouceni vychovavaji rodice pfedevsim svym piikladem kiestanského
Zivota.

Od pocatku skolni dochazky probiha pravidelnd katecheze podle osnov, které schvaluje biskupska
konference. Pokud je nabozenska vychova soucasti osnov, schvalenych MSMT CR (pi¥ipad experimentu
obecné a obcanska Skola), je tfeba dodrzovat rovnéz ustanoveni tohoto organu.

Pti katechezich je nutné, aby katecheta mél na paméti psychicky vyvoj déti béhem Skolni dochdzky a
snazil se je chdpat jak pozorovanim a naslouchdnim jim samym, tak studiem vyvojové psychologie,
pedagogiky atd.

Vychova Skolnich déti ve vife mize probihat rovnocenné dvéma zpiisoby:



- vramci Skoly v nepovinném pfedmétu ,,Nabozenska vychova®
- vramci farnich katechezi

V nasich zemich mohou byt rozdilné podminky i uvniti jedné diecéze, zcela jist€¢ pak v riiznych
diecézich. Nejcastéjsi rozdily jsou v poctu zajemctli, dopravnim spojeni, vhodnosti prostor, postoji vedeni
Skoly k tomuto predmétu, stafi a moznosti knéze nebo katechety... Proto je tfeba vzdy zodpovédné zvazit
a optimalizovat misto a zptisob konani katechezi.

Krom¢ systematické katecheze by meéla probihat nabozenskd formace pti liturgii a dalSich
nabozenskych shroméazdénich. K tomu je mozno déti sdruzovat ve skupinach ministrantti, ve scholéch, ...
Tam jsou déti jednak vedeny ke sluzbé pii liturgii, ale souc¢asné téz k hlubsSimu nabozenskému zivotu pro
né pfijatelnym zptsobem.

Dalsi iniciativy (homogenni oddily skautli, Orel, nabozensky orientované turistické a ptirodovédné
oddily...) k rozvoji nabozenské dimenze osobnosti déti ptispivaji svym specifickym zptasobem.

Déti z naboZensky lhostejnych rodin

Péce cirkve vsak se nemuize obracet pouze na déti, které pochazeji z kiest'anskych rodin, ale musi se
snazit oslovit i déti z rodin ndbozensky lhostejnych a nevéticich. Tam, kde rodice dovoli, aby déti mohly
navstévovat skolni nebo farni katecheze, je mozno zaclenit je do spoleCenstvi déti z véficich rodin a
pfitom jim vénovat zvlastni, nékdy 1 individudlni péci.

V nasi zemi existuji rozsahlé krajiny s velmi malym poctem knéZzi a neni v jejich silach individudlné
ptistupovat k détem, které¢ nenavstévuji zadné kiestanské shromdzdéni. Tam jsou zvlaStnim zpisobem
vSichni véfici laici povolavani k tomu, aby pii respektovani osobni svobody jednotlivee i nedotknutelnosti
rodiny tyto déti evangelizovali.

Jako pomoc K feSeni se jevi zfizovani tzv. détskych farnostnich stiedisek, jiz diive zminénych.
K jejich realizaci staci zpravidla dvé mistnosti s nezbytnym hygienickym pfisluSenstvim. Za obétavého
dozoru nékterych laikd si déti mohou v jedné z mistnosti hrat. Druhd slouzi jako studovna a pracovna,
zaroven at’ slouzi jako misto konadni evangelizacnich setkani, nebot’ ,,pfi respektovani svobody vyznani a
svédomi déti a jejich rodin ...se katolickd Skola (a tedy i1 v tomto ptipad¢ cirkev) nemulZe zfici svobody
hlasani evangelni zvésti a vykladani hodnot kiest'anské vychovy. Je to jeji pravo a povinnost. To by mélo
byt ziejmé vSem, ze vykladat a piedkladat neni totéz co vnucovat. Vnucovani totiZ obsahuje moralni
nasili, které sama evangelni zvést a nauka cirkve rezolutné¢ odmitd" (Dokument "NaboZensky rozmér
vychovy v katolické kole", Rim 7.4.1988).

Déti ze zvlastnich $kol a déti, které Skoly nenavstévuji

Kazdy clovék ma pravo slySet evangelni zvést podle miry moZnosti svého chapéani. "N&které

kategorie mladych lidi.. vyZaduji pro své zvlastni postaveni 1 zvlastni pozornost. Jde hlavné o télesné a
duSevné postizené. I oni maji pravo, aby poznali jako jejich ostatni vrstevnici 'tajemstvi viry"
(CT ¢l. 41). Cirkev nemtze opomijet ani déti, které jsou télesné nebo mentalné postizené nebo jinym
zpiisobem handicapované. Tyto déti mohou prodélat katechezi bud' v plné mife, anebo tak, jak jim
dovoluji jejich schopnosti a rozumovy rozvoj. K jejich odpovédnému vedeni by si méli katecheté doplnit
pfislusné znalosti ze specialni pedagogiky. V dnes$ni dob¢ jiz na teologickych fakultich v Praze i v
Olomouci existuji odborné prace z této problematiky, v Ceskych Budgjovicich je specialni pedagogika
zafazena mezi vyucovaci predmety.

Pubescenti, adolescenti a mladez

Obdobi dospivani stavi pfed mladé urcité tkoly. Vychovatelé i katecheti jim musi pomdahat, avSak



mladi, jakmile poznaji sviij tkol, chtéji a museji se podilet sami na jeho feSeni. Odbornici uvadeji
nasledujici ukoly, které musi kazdy mlady clovék ptijmout:
- Prijeti vlastni fysis (t€lesnd podstata) a ucelné vyuziti vlastniho téla (dobrd fyzicka kondice,
ovladani t€la, vyrovnani se se svym vzhledem...)
- Ziskani muzské nebo zenské socialni role
- Ziskani emocionalni nezavislosti na rodi¢ich a ostatnich dosp€lych
- Priprava na povolani a volba povolani
- Ptiprava na snatek, knézskou nebo feholni drahu atd.
- Snaha o nabyti socidln¢ odpovédného jednani
- Ziskani etického systému hodnot
- Pfijeti a vyvoj ndzoru na svét
(RJ.Havighurst, Development tasks and education, New York, 1972)
- Dilezitym ukolem dozravani mladého ¢lovéka je vybudovani samostatného osobniho vztahu k
Bohu.

Vyvojova psychologie v souvislosti s industrialni a postindustrialni spolecnosti popisuje jevy, které
snadno vyvoléavaji krizi ¢lovéka. Ta se projevuje zvIast’ naléhavé ve véku dospivani (v krajnosti mize
vyvolavat i vznik extremistickych organizaci mladeze, u nas napt. skinhead, anarchisté, rizné rasistické
skupiny atp.).

Proces identifikace sebe sama je charakteristickym procesem pro toto obdobi. Je tieba, aby cirkev v
budoucnu vychazela disledné z perspektiv mladych lidi a snazila se je v procesu identifikace fundované
oslovit nabidkou viry.

Adolescenti po skonéeni $kolni dochazky odchazeji na jiné §koly nebo uéilisté. Casto to vyzaduje,
aby bydlili po urcitou dobu mimo svou rodinu. Knézi a katecheté se snazi, aby adolescentim umoznili
bud' zlstat ve spojeni s jejich domovskymi farnimi spole¢enstvimi, nebo nalézt spolecenstvi ve svych
novych pusobistich. Spolecenstvi dostavaji jiz ponékud jiny charakter - mladi postupné piebiraji urcité
dil¢i ukoly, snaZi se je feSit a tim se jim opét navraci pocit rovnovahy, ktery ztratili vice ¢i méné boutlivym
télesnym, duSevnim 1 duchovnim vyvojem, vyvolanym dospivanim. Katecheze v téchto spolecenstvich se
bliZi diskusi. Je dobré, aby mladez sama si vzdy vytipovala bloky svého z4jmu a ty se pak systematicky do
hloubky probiraly. Je Zadouci, aby vzdy pfti téchto diskusich byl ptitomen n¢kdo (kn€z, katecheta atp.) s
hlubsim teologickym vzdélanim. Je vSak stejn€ Zadouci, aby tento ¢lovek zasahoval do diskuse vhodnym
zpusobem a to jen v ptipadé, kdy se ivahy a ndzory mladych octnou mimo uceni viry.

MladeZ drogové a jinak zavisla

V nasi spolecnosti neustale naristd poc¢et mladych, ktefi uzivaji drog, jsou zavislymi na alkoholu,
hazardnich hrach automat nebo dokonce kriminalnimi delikventy. Cirkev i k témto lidem hleda cestu.
Casto se mladi 1idé ocitaji v uvedenych zavislostech vlivem $patné vychovy v nedostate¢né funkénich
rodinach, z nichz vysli, tedy bez vlastniho zavinéni. Pro takové mladé lidi je nabidka obraceni a Zivota
podle evangelia ¢asto jedinym piesvéd¢ivym motivem, ktery jim dé silu rozhodnout se ke zméné zivota. Je
tteba, aby v ndvaznosti na rizné odborné poradny se témto lidem vénovali néktefi knéZzi a katecheté, znali
této problematiky. Pfi katechezich takové mladeze jde pfedevsim o zvéstovani zakladniho faktu, Ze Buh je
ma 1 pfes vSechny jejich potiZe a viny rad a vi, jak je téZké se od nich osvobodit.

MladeZz nezaméstnana

V postkomunistickych zemich se objevuje diive nebyvaly jev — nezaméstnanost. Rada lidi,
pfedevsim mladych, ztraci zaméstnani z diivodu likvidace podnikd a nedostate¢né rychlym vznikanim



novych pracovnich pfilezitosti. V obecné socialni urovni jsou pro n€ zakladany JOB kluby, které se staraji
0 to, aby v dusledku nezaméstnanosti nenastal u nich rozklad osobnosti. Prostfednictvim dramatické
vychovy a dal§imi metodami je napf. u¢i komunikovat s lidmi na pracovnich tfadech 1 jinde a chovat se
zpusobile. Zaroven se staraji, aby se mladi mohli rekvalifikovat do jinych povolani, kde je vice pracovnich
prilezitosti.

Cirkev by témto lidem méla piinést Kristovu radostnou zvést, ukazat na konecnost kazdého
pozemského trapeni a Boha predstavit v jeho transcendentnim rozmeéru, pfipraveného pomoci jim fesit
jejich momentalni situaci — ,,... u Boha je mozné vSechno* (Mt 19,26). Tak obraci jejich pozornost
k modlitbé a svatostem, a tedy k divéie v Bozi pomoc v této situaci. Mlady ¢lovek v sile modlitby opét
ziskava ztracenou jistotu, je schopen se objektivnéji posuzovat a nachazet své spravné misto na trhu prace.

Dospély vék

Jestlize vSeobecné katechetické direktorium zdiraziiuje vyznam katecheze dospélych (VKD, ¢l.
92-94, CBK 1994), plati to tim spiSe pro nase zemé¢. Soucasna generace dospé€lych je vykotfenéna, otiesena
proménami, ¢asto znechucend, a proto katechezi dospélych je tfeba vénovat dostatek Casu a ptijmout jeji
narocnost. To plati rovnéz pro katechumenatni pfipravu dospélych.

V mnoha krajich nasi vlasti je 1 u dospélych prvnim a naléhavym krokem evangelizace, ktera
predchazi vlastni katechezi. Jedna se o jinou evangelizaci nez v podminkach obvyklych misijnich izemi.
Zde je to t€z8i, nebot’ panuji pfedsudky — mnoho lidi hodnoti kiest'anstvi jako odepsanou zalezitost nebo
v ném vidi jen dalsi alternativu svrzené komunistické diktatury.

I VKD silné zdiiraziiuje potiebu katecheze dospélych a uvadi nésledujici ditvody:

a) zavazky spoleCenského zivota, rodinné, pracovni, obCanské a politické zodpovédnosti
vyZzaduji, aby dospéli doséahli vlastni vhodnou kiest'anskou formaci ve svétle Boziho slova
(srv AA 29-32). Je tfeba napomahat harmonizaci ¢innosti zaangazovanych v katechezi
dospélych a témi, kteti se angazuji v riiznych formach laického apostolatu.

b) Vlastnosti a schopnosti, které¢ dosahuji dokonalosti v dospélém véku — Zivotni zkuSenost,
osobni zralost... - je tfeba péstovat a osvécovat BoZim slovem.

C) Dospély musi piekonat jisté krize, které, ackoliv jsou méné zjevné nez u adolescentt, nelze
pokladat za méné nebezpecné a mén¢ hluboké. Nejcastéjsimi jsou u nas krize manzelstvi (v
CR je téméi polovin manzelstvi rozvedenych). V takovych chvilich je tfeba neustale
osvécovat, rozvijet a chranit viru.

Zvlastni kategorii v péci o dospélé jsou katecheze pii vyznacnych piilezitostech. Jde predev§im o
pfipravu pfi ptilezitosti pfijeti n€které ze svatosti:

Bezprosttedni ptiprava na pfijeti svatosti manzelstvi — zkuseni knéZi-katecheté doporucuji, aby se
konalo alespoii 6 dvouhodinovych katechezi

Ptiprava rodict na kiest malého ditéte — alesponi 4 katecheze — katechumenatni ptiprava dospélych —
podle CIC 83 alespon jeden rok

Katecheze pii pftileZitosti nemoci vlastni nebo ptibuznych, pti umrti blizkych osob, Zivelnych
katastrofach, ztrat€ nebo zméné zaméstnani atp.: V téchto ptipadech byvaji lidé zv1asté otevieni pro piijeti
evangelia — je nutno postupovat individualné ptipad od ptipadu, ale nelze katecheze opomenout.

Dospély clovék je obvykle zptsobily pro spolecenstvi a pro mezilidské vztahy.



Zpusobilost a potieba zit ve spolecenstvi se uplatiiuje v oblasti rodinnych zodpovédnosti a vztahti
spolecenského zivota. Ty vSak nékdy mohou byt prostiedkem a zaroven prekdzkou spolecCenstvi s jinymi.

Lidé velmi ¢asto pocit'uji samotu, zvlasté¢ v moderni spolecnoti.

Katecheze ma ukazat, ze Biih, jenz je Laska, je pivodcem cirkve, spoleCenstvi viry a rznécuje touhu
po spolecenstvi se vSemi lidmi. Manzelim pfipomina, ze jejich diivérné spojeni silou svatosti manzelstvi
naznacuje a uskutecnuje tajemstvi jednoty a plodné lasky mezi Kristem a cirkvi (srv. Ef 5,32).

V ramci malych cirkevnich spolecenstvi bude muset katecheze dospélym poméhat zit naplno
kiest'anskou laskou a dokézat, ze na zaklad¢ lasky, jez je vyrazem spolecné zkuSenosti, je kazdy povinen
pomahat ve vife 1 jinym.

Katecheze se snazi pfivést ¢loveka k tomu, aby respektoval hierarchii hodnot, pochopil vyznam

zivota a smrti ve svétle Zivota a zmrtvychvstani JeziSe Krista a na zéklad¢ Kristova ptikladu a piikladu
svétctl zdokonaloval svou osobnost.

Stari
Pastoracni dilezitost této zivotni faze se dosud neuznava v potfebné mife. V soucasnosti se pocet
starych lidi v Evropé¢, tedy 1 u nas, neustale zvétsuje.

Stafi lidé mohou spolec¢nosti poskytnout velké sluzby svou pracovitosti, Casto nespravné
ocenovanou, a svédectvim svych zkusSenosti. Utrpeni, které museji mnozi z nich prozivat, ma ve spojeni
s Kristovou obéti nesmirnou cenu pro celou cirkev. ,,Nic jiného nepotiebuje svét vic nez ty, kteti nesou
ktiz a modli se* (Jan Pavel II. v promluvé k nemocnym).

Pomoci katecheze Ize téZ pomahat starym lidem pfipravit se na smrt, kterd je biologicky blizka a
spolecCensky je mnohdy jiz skute¢nosti, nebot’ ostatni jiz od jejich Cinnosti nic necekaji.

Katecheze ma vést staré lidi k prohloubeni modlitby a ukazovat jim, Ze prostfednictvim ni mohou
pomahat druhym lidem az do poslednich dnt svého zivota. M4 je téZ vychovavat k nadptirozené nad¢ji,
diky niZ se smrt poklada za pfechod do pravého Zivota a za krok v Gstrety BoZskému Spasiteli. Tak se stari
muZe stat znamenim BoZi pfitomnosti, nesmrtelnosti a budouciho vzkfiSeni. Jde zde o eschatologické
svédectvi a stafi lidé ho mohou poskytovat trpélivosti k sob€ 1 k druhym, laskavosti, modlitbami k Bozi
oslav¢, duchem chudoby a divérou v Boha.

Cirkev by méla pomoci starym lidem dévat najevo, Ze jejich kiestanska vira zafi tim jasnéjSim
svétlem, ¢im vice se piibliZuje smrt.

V naSem prostiedi by knézi méli Gzce spolupracovat s instituty zasvéceného zivota s apostolatnim
zaméienim, kde je jiz mnoho zkuSenosti s pravidelnou duchovni péc¢i o staré lidi. Kromé toho podle
principu subsidiarity je tfeba pomahat témto lidem zapojovat se odpovidajici ¢innosti v aktivitach farnosti,
ptipadné 1 v pracovnim procesu.

Cést VI. — Pastorace sluzby slova
. Pastoracni ¢innost

Pastora¢ni Cinnost vyZzaduje pfiméfené organy, které na tizemi Ceské republiky urcuje Ceska
biskupska konference. Jsou to:

Katecheticka komise CBK: jejimi &leny jsou zastupci jednotlivych diecézi (knéz, povéfeny vedenim



katechetické ¢innosti v diecézi ptislusSnym diecéznim biskupem a z kazdého diecézniho katechetického
centra nejméné jeden laik). Této komisi mohou pomahat v feseni jednotlivych tkoll pfizvani odbornici.
Katechetickou komisi CBK (dale zkratka KK CBK) jmenuje a fidi biskup, povéfeny CBK pééi o
pastoraci.V katechetické oblasti je jeho poradnim sborem. V jeho nepfitomnosti fidi ¢innost KK jeji
sekreta, jmenovany do funkce CBK.

Stalé vykonné trady na Grovnich diecéznich a celonarodni
Il. Ztizeni a ¢innost stalych vykonnych uradii
Diecézni struktury

Dekretem Provido sane (AAS 27, 1935, str. 151n.) bylo ustanoveno Diecézni katechetické stiedisko,
které¢ vede celou organizaci katechetické ¢innosti v diecézi. Jeho tkolem je zaroven podporovat a fidit
praci vikariatnich (d€kanatnich) katechetickych stiedisek.

Diecézni katechetické stiedisko je soucasti kazdé biskupské kurie, je orgdnem, kterym biskup tidi a
usmeériiuje vSechny katechetické Cinnosti. Zadné diecéze nemiize byt bez katechetického stfediska.

DKS rozpracovava programy ¢innosti vzdy pro konkrétni moznosti své diecéze, peCuje o registraci,
vzdélavani 1 stdlou formaci katechetl v diecézi, zabezpecuje poraddani exercicii pro katechety, obcasné
navstévuje vikariatni (dékanatni) setkdni katechetli a po dohod¢ s biskupem nebo generalnim vikarem
alespoii jednou do roka vikariatni konference knézi. Provadi evidenci vydanych kanonickych misi a stara
se o katechetické pomiicky.

Dalsi naplit DKS stanovuje ptislusny diecézni biskup.

Stalé celostatni struktury

Organizovani katechetické cinnosti v ramci kazdé biskupské konference ma rovnéz jistou
celondrodni strukturu. V CR je to Narodni katechetické stiedisko CBK. V jeho &ele stoji knéz — narodni
feditel pro katechetiku, ktery miize zastavat téz funkci sekretafe KK CBK. Jeho tikolem je pod vedenim
biskupa — predsedy KK CBK — #idit ¢innost NKS CBK. I kdyz zpravidla vykonavé tuto funkci externg,
m¢él by mit vyhrazeny pro pfitomnost na NKS alespon urcité ufedni hodiny a dny v kazdém mésici. Kromé
toho ma NKS stalého zaméstnance - laika s ukonéenym teologickym vzdélanim. Tento PRACOVNIK
NKS organiza¢né patti do sekretariatu CBK.

NKS CKB pod vedenim kolegia biskupiit CBK a ve spolupraci s nimi, zejména pak s biskupem
povéfenym pééi o pastoraci, zabezpeuje katechetickou &innost na narodni urovni (v CR jde téZ o
celostatni uroven) a spolupracuje s jinymi iniciativami, majicimi G€ast na sluzbé slova u nds i1 v zahranici
(viz VKD, ¢1.125, CBK 1994).

Piehled ¢innosti NKS CBK

K fadnému rozvoji pastorace sluzby slova je tieba, aby NKS zajistovalo nésledujici ¢innosti:
1) Ptipravovat pravideln¢ kazdoro¢né€ rozbor soucasného stavu religiozity a u€inkii pastorace sluzby slova
2) Pruzné reagovat na vztahy mezi cirkvi a naSim statem (zatim neni uzaviena Zadna imluva, konkordat,
odluka ...)
3) Z vysledki prazkumu o Ucincich pastorace sluzby slova a v navaznosti na ostatni pastora¢ni snahy
stanovit konkrétni "Program ¢innosti". Ten bude pak jednotlivymi DKS zpracovan a déale konkretizovan
pro kazdou diecézi.
4) Navrhovat a pfipravovat zptsob formace katecheti a jinych pastoracnich pracovnikd.



5) Zabezpecovat vypracovani a realizaci vhodnych pomicek pro katechezi.

6) Napomahat spravné organizaci katecheze na celém tizemi CR. K tomu t&elu navitévovat i néktera
vikariatni setkani katechetd na celém uzemi CR.

7) Sladit evangelizacni a katechetickou Cinnost s ostatnimi oblastmi pastorace.

8) Zadavat vyzkumné prace souvisejici s pastoracni ¢innosti sluzby slova a ptipadné se na nich podilet.
9) Spolupracovat s Narodnimi katechetickymi sttedisky jinych stati, Gi€astnit se mezinarodnich sympozii
o katechetice a obdobné tématice a aktivné pfispivat svymi zkuSenostmi.

3. KOORDINACE KATECHETICKE CINNOSTI S CELKOVOU PASTORACN] CINNOSTI]

Katecheticka cinnost je koordinovana se vSeobecnou pastoracni ¢innosti prostfednictvim spoluprace
narodniho a diecéznich katechetickych stfedisek se stfedisky pastoracnimi a dal§imi odborniky - knézi i
laiky tak, aby se kiest'anska spoleCenstvi harmonicky rozvijela a sledovala jediny zakladni cil (srv. apost.
list Motu proprio Pavla VI. Ecclesiae Sanctae, ¢.17). U nas pfichazi v uvahu spoluprace s biblickym,
liturgickym a ekumenickym hnutim, s centry pro rodinu, sekci pro mladez, laickym apoStolatem, Charitou
atp.

Katecheticka ¢innost na ndrodni a diecéznich Grovnich je téZ vzajemné propojena s piednasejicimi
téchto oborti na teologickych fakultach v Praze, Olomouci a Ceskych Bud&jovicich i s jejich vychovnym
pusobenim na stavajici 1 budouci katechety.

Koordinaci je tfeba zajistit jiz od navrhovani a projektovani vlastniho konkrétniho planu katechetické
a pastoracni ¢innosti.

4. PASTORACNI PLAN

Piehled soucéasného stavu

Ptehled soucasného stavu o cincich pastorace sluzby slova bude provadén kazdy rok sbérem dat
pomoci predem pfipravenych dotaznikii, které jednotné vypracuje NARODNI KATECHETICKE
STREDISKO CESKE BISKUPSKE KONFERENCE (dale NKS CBK) vzdy pro celé tizemi Ceské
republiky. Prizkum se provede aZ na uroven jednotlivych vikariatl (na Moravé d€kanati). Kazdé DKS
pfed4 souhrn téchto zprav ze viech vikariatd patiicich do dané diecéze na NKS CBK ve stanovenych
terminech. To pak vyhotovi piehledovou zpravu o situaci a preda ji jednak CBK, jednak ji pouzije pfi
sestavovani "programu ¢innosti".

Konkretizace pastoraéniho planu sluzby slova

Pastoracni plan sluzby slova bude sestavovan vzdy ramcové alespoii na tfi nasledujici roky, na
nejblizsi rok bude vzdy podrobné rozpracovan. Tento plan bude sestavovat komise, jmenovana na navrh
NKS a DKS biskupem povéfenym CBK pééi o katechetiku. Navrh planu bude pedloZen nejprve KK CBK
a po pfipominkovani pfedloZzen ke schvaleni CBK.

Formace katechetu

I kdyz uplynula jiz tada let od padu totality, je stale velmi malo lidi, ktefi jsou schopni a ochotni
rozhodnout se pro sluzbu katechety, kterd zatim neni nélezit¢ docenéna. Mnoho katecheti dnes musi
pracovat zdarma a jsou tedy nuceni konat tuto sluzbu po svém zaméstnani. I katecheté, ktefi jsou placeni
Skolami nebo Skolskymi ufady, nemohou zatim ziskat plny pocet hodin, a tudiZ stalé zaméstnani s
narokem na placenou dovolenou a davky pfi nemoci. Proto je tieba, aby katecheté byli na jedné stran¢ v



této nelehké Cinnosti neustale povzbuzovani svymi pastyii, na druhé stran¢ to klade naroky na cirkevni
organy vcetné¢ NKS CBK, aby:
- ziskavaly postupné prostor a uznani potieby této innosti v utvarech MSMT CR, mezi pedagogy i
laiky,
- ziskavaly vyssi prioritu pro katechetickou ¢innost i uvnitf cirkve.

Systematicka pastoracni Cinnost sluzby slova byva Casto bez uspéchu, jestlize ji nevykonavaji
nalezité ptipraveni lidé, I ty nejlepsi pracovni pomticky jsou netucinné, pokud je nepouzivaji piiméfené
pripraveni katecheté. Formace katecheti béhem jejich plisobeni - a to jak ptipravna, tak pribézna - ma
prednost pied jakoukoliv jinou ¢innosti (tvorba a obnova ucebnic nebo jinych pomicek, zlepSovani
organizace katechetické Cinnosti,...).

a) Pfipravna formace budoucich katechetti

O ptipravu budoucich katecheti jak pro Skolstvi, tak pro pisobeni ve farnostech, se staraji predevsim
TEOLOGICKE FAKULTY PRI JEDNOTLIVYCH UNIVERZITACH a VYSSI TEOLOGICKE
SKOLY (INSTITUTY). Osnovy studia pro ptipravu budoucich katechett, studujicich na téchto skolach,
jsou v kompetenci vedeni téchto fakult a CBK.

Vzhledem k malym moznostem katechetli ziskavat plny tivazek katechezemi, doporucuje se vytesit
na teologickych fakultach dobrou prostupnost se studiem na pedagogickych fakultach, aby byla zajiSténa
pro budouci katechety moznost ucit na zakladnich Skolé4ch i jiné ptedméty.

V diecézich, kde teologické fakulty neexistuji anebo nemohou uspokojit soucasnou potiebu
katechett, se pofadaji KATECHETICKE KURZY. Katechetické smémice CBK pro tyto kurzy stanovuji
seznam nepominutelnych predméti:

b) Teologické predméty
- zaklady fundamentélni teologie a dogmatiky
- zéklady liturgiky a pastoralni teologie
- katechetika
- biblistika (Stary a Novy zakon)
- zéklady moralni teologie
- cirkevni d€jiny
- duchovni zivot
c) Pedagogické predméty
- obecna psychologie
- psychologie ditéte
- pedagogika
- metodika katechezi

Pti ukonceni jakékoliv z uvedenych forem studia je nutno, aby studujici ziskal DOKLAD O
ABSOLVOVANI SKOLY (KURZU).

Na zéklad¢ dokladu o absolvovani studia pozada knéz, ktery daného katechetu pottebuje pro pomoc
pfi katechezich, diecézniho biskupa o udéleni KANONICKE MISE. Dobu platnosti kanonické mise
stanovuje diecézni biskup. Lze obecné doporucit, aby byla doba platnosti kanonické mise jeden rok. Pti
zahdjeni Skolniho roku bude tedy nutno pozadat o udéleni kanonické mise znovu.

BEZ DOKLADU O UKONCENI STUDIA A KANONICKE MISE NESMI NIKDO PROVADET
OFICIALNE NABOZENSKOU VYCHOVU NA SKOLACH ANI FARNI KATECHEZE

Ukonceni katechetického kurzu a udéleni kanonické mise opraviiuje katechetu k plisobeni ve
farnosti, pti plisobeni na statnich a jinych Skolach je tteba dbat platnych pokynit MSMT CR.



d) Pribézné formace katechetti

Katecheté museji byt béhem své pastoracni ¢innosti neustale formovani jednak duchovné, jednak
odborné po strance teologicko - pedagogické.

Knézi a katecheté pracujici na celonarodni nebo celodiecézni urovni: Maji povinnost alespon jednou
do roka zucastnit se jednotydenniho soustfedéni, kde bude probihat jak formace duchovni, tak odborna.
Krom¢ toho se podle moznosti a nabidky zic€astni rtiznych seminait i studijnich pobytl u nés i v jinych
zemich.

Knézi a jahni provadéjici katecheze: jejich duchovni formace je zajistovana v ramci svéfeného
poslani. Pro jejich odborny katecheticky rust je tfeba uspotfadat odborné prednasky a seminate.

Katecheté ptisobici na Skolach a ve farnostech: maji povinnost zacastiiovat se pravidelné — zpravidla
jednou za mésic — formacnich setkani ve svych vikaridtech (d€kanatech). Za jejich duchovni vedeni
odpovida knéz, povéfeny péci o katechety ptislusSnym biskupem. Za organizaéni stranku setkavani
katechetl 1 jejich odborné vedeni zodpovida piislusné DKS. Tato setkdni obsahuji duchovni i odborné
informace i vzajemné sdileni zkuSenosti mezi katechety.

5. Pracovni pomucky
K pracovnim pomuckam patfi:

- Vseobecné katechetické direktorium a zného vychézejici ,,Katechetické smérnice CBK*
(pozdé&ji Narodni katechetické direktorium)

- Pismo svaté Staré¢ho i Nového zdkona, Katechismus katolické cirkve a z nich vychazejici
détskeé katechismy a ucebnice nabozenské vychovy

- Didaktické texty (metodiky ke katechismim, metodiky k ucebnicim, dalsi
pedagogicko-didaktické texty
- Audiovizualni pomucky

- Pfirucky pro katechety

Katecheticka direktoria

VKD je v§eobecnou smérnici pro tvorbu narodnich katechetickych direktorii. Na jeho zaklad¢ byl
vypracovan tento , Narodni dokument, ktery po schvaleni CBK je zavazny pro celé tizemi CR.
Nejpozdgji do tif let po vydani Narodniho dokumentu vypracuje NKS CBK v sou¢innosti s KK CBK
navrh Narodniho katechetického direktoria, piedloZi ke schvaleni CBK a poté Apostolskému stolci.

Pismo svaté, Katechismus katolické cirkve a z nich vychazejici u¢ebnice nabozenské vychovy

Pismo svaté Starého a Nového zdkona je zakladni posvatnou knihou katolické cirkve, ktera ho
pfijima jako dilo inspirované Duchem svatym. Kazdé jeho vydani, které knéz nebo katecheta pouzije pfi
katechezi, musi byt cirkevné schvaleno. Pii katechezich je nutno stile se na Pismo svaté obracet a
seznamovat s jeho obsahem adresaty katecheze a naucit je s nim pracovat. Koncepce ucebnic musi byt
takova,aby behem celého vyucovaciho cyklu zahrnula vSechny podstatné ¢asti poselstvi bible.

Katechismus katolické cirkve je oficidlnim dokumentem, jehoz pieklad musi byt schvalen



Apostolskym stolcem, a je proto zavazny pro viechny véfici katolické cirkve v CR. Praxe ukaze, zda bude
nutno obecnou verzi katechismu jesté prepracovat do podoby katechismu pro dospélé.

Détské katechismy a katechismy pro mladez musi byt rovnéz schvaleny CBK a Apostolskym
stolcem. V CR budou détské katechismy vznikat v pribéhu platnosti Katechetickych smérnic CBK.

Vsechny ucebnice pro katechezi, napsané jak pro déti, tak pro dospélé, museji z katechismu
vychazet a musi se ve svém souboru dotykat vSech pravd viry v katechismu obsazenych v rozsahu
odpovidajicim véku. Bez schvaleni CBK nesmi byt zaddna u¢ebnice nadale vydana.

Didaktické texty

Ackoliv zadny didakticky text nemiize nahradit zivé piredavani kiest'anského poselstvi, jsou tyto
texty dulezité pro dolozeni kiestanské tradice a dalSich prvku pifedavani kiestanské katecheze (viz VKD,
¢l. 120, CBK 1994).

Takovéto texty musi byt redigovany odborniky v oboru katechetiky a konzultovany s dalSimi
odborniky.

Zvlastni postaveni mezi didaktickymi texty maji metodické prirucky pro katechety. Musi obsahovat:

- Vysvétleni poselstvi spasy (v€etné odvolavek na prameny s pfesnym oznacenim toho, co
patii do pokladu viry a uceni cirkve, a toho, co je pouze minéni teologti)

- Psychologické a pedagogické rady
- Metodologické pokyny
- Metodické ptirucky pro rodice

Diecézni katecheticka stfediska rovnéz vydavaji svilj Diecézni katecheticky véstnik, ktery obsahuje
pokyny a pomicky pro ndbozenskou vychovu déti s ohledem na ro¢ni dobu a momentalni situaci u nasive
svéte. Véstnik dostavaji vSichni knézi i katecheté. Pfi stanoveni teologicko-didaktické néplné je velmi
vhodna spoluprace vSech diecézi.

Audiovizualni pomucky

Audiovizudlni pomicky se uzivaji hlavné:
a) jako dokumentarni prostfedky na obohaceni objektivnich prvkl katechetického vyucovani; pro toto
pouziti maji byt pravdivé, piesné a didakticky jasné.
b) jako symboly pro vychovu citlivosti a obrazotvornosti; v tomto ptipad¢ musi vzbuzovat smysl pro krasu
a mit podmanivou silu.
V oblasti audiovizualnich pomiicek se vyzaduje plnéni dvou uloh:
- pouzivat jen autentickd zpracovani biblickych a jinych textl, (pozor na umélecky svobodné
ztvarnéna dila)
- formovat katechety k spravnému pouzivani téchto pomiicek: katecheti ¢asto nepoznaji smysl a
funkci feci obrazli, audiovizualni pomuicky nevhodnym pouzivanim dosti Casto piivadéji k
pasivité, nikoli k aktivité atp. (viz VKD, ¢I. 122, CBK 1994).

Hromadné sdélovaci prostredky

Hromadné sdélovaci prostfedky maji mimo jiné silu vtisknout aktudlnim faktim, institucim a



myslenkam, o nichz mluvi, raz skute¢nosti, a naopak vyvolat u verejnosti dojem nedtvéry k tomu, o ¢em
mlci.

Hléasani spasy musi proto najit misto i v komunikac¢nich prostfedcich (srv. IM 3). Cirkev ma pusobit
zejména dvéma zpiisoby:
1) intervenovat pii vybéru programu téchto instituci
2) tvofit programy vlastni a hromadnym sdélovacim prostfedkiim je nabizet. Protoze tato Cinnost je
vétSinou narocna Casove i financné, je potiebna spoluprace skupin expertli v tomto oboru, aby nabozenské
potady mély opravdu dobrou troven.

"Katecheze ma vychovavat kiestany, aby dobfe rozpoznavali podstatu a hodnotu toho, co masmédia
predkladaji. K tomu je vak tieba mit technickou znalost fe&i uvedenych prostiedka" (VKD, ¢1. 123, CBK
1994).

6. MEZINARODNI SPOLUPRACE A VZTAHY S APOSTOLSKYM STOLCEM

Mezinarodni spoluprace

Apostolsky Stolec velmi doporucuje mezinarodni spolupraci v katechetické oblasti: "Protoze je tieba
uvést do souladu pastoracni cile mezi blizkymi staty, bude v omezené mife podle finan¢nich moznosti
umoznéno nékterym pracovnikiim studovat na mezinarodnich institutech, jit na kratkodobé ¢i dlouhodobé
staze, navstévovat nékterd symposia o katechetické ¢innosti, pfipadné vypracovavat pomicky, spolecné
pro vice zemi a provadét spoleény védecky vyzkum..." (VKD, ¢1.132, CBK 1994).

Pfi provadéni mezinarodni katecheze, napt. pro turisty, emigranty atp., je tfeba dbat na rozdilnost
kultur, feci, zvyk, a bratrsky pfijimat emigranty a obyvatele jinych narodnosti.

Mezinarodni spoluprace musi respektovat zodpovédnost a podminky mistnich cirkvi. V naSich
podminkach je tteba si téz uvédomit u kazdé akce jeji organizacni zabezpeceni a vzdy fadné dohodnout
ziskani a zpusob placeni finan¢nich nékladu.

Apostolsky Stolec a Posvatna kongregace pro klérus

"Jako byl apostol Petr ustanoven za hlavu apoStolského sboru a za zéklad, na némz je vybudovana
cirkev, tak Petriv nastupce fimsky papez (srv. LG 22) je viditelnou hlavou biskupského kolegia i celého
Boziho lidu. Rozviji svllj vSeobecny ucitelsky a spravcovsky ufad jako Kristiv zastupce a pastyt celé
cirkve (srv. LG 22) pro duchovni dobro Boziho lidu a pro jeho rast. Tuto svou funkci mize svobodné
vykonavat riiznymi zpsoby podle potieb cirkve, tzn. osobné, prostfednictvim kolegia nebo s biskupy celé
cirkve. Osobné vykonava svou funkci vlastnimi intervencemi nebo ufednimi akty, predevSim
prostiednictvim dikasterii Rimské Kurie.

Ustiedni zodpovédnost za katechezi pro uzemi se vieobecnym pravem je svéfena Kongregaci pro
klérus (Urad II). Kongregace ma ve své naplni podnécovat, koordinovat a fidit vSe, co se vztahuje na
hlasani Boziho slova a na apostolska dila; zvetejiiovat zpravy a napomahat, nakolik je to mozné,
spolupraci mezi riznymi narody.

Usiluje o posileni a fizeni ufadd, které jsou vcele katecheze.

Kontroluje a schvaluje katecheticka direktoria, katechizmy a programy hldsani Boziho slova
pfipravené biskupskymi konferencemi. Podnécuje narodni katechetické kongresy a schvaluje nebo

svolava mezinarodni kongresy (srv. apost. konst. Regimini Ecclesiae Universae, C. 69; List statniho
sekretariatu z 20. srpna 1969, ¢. 143741; VKD, ¢l. 133-134, CBK 1994).



V Ceské republice bude veskery styk s Apostolskym stolcem zabezpedovan prostiednictvim Ceské
biskupské konference a piislusného vyslance Apostolského stolce v CR.

V Praze, 27. listopadu 1994, na 1. ned¢li adventni

Tyto smérnice schvdlilo plénum Ceské biskupské konference na 10. zaseddni dne 9. listopadu 1994 v
Badiné a rozhodlo vydat je jako zavazné az do vydani Narodniho katechetického direktoria.

Mons. Jan Graubner arcibiskup olomoucky, piedseda katechetické komise CBK

Miloslav kardinal Vlk arcibiskup prazsky, primas ¢esky predseda CBK

POUZITE ZKRATKY

DOKUMENTY II. VATIKANSKEHO KONCILU
AA - Apostolicam actuositatem

AG - Ad gentes divinitus

CD - Christus Dominus

IM - Inter mirifica

LG - Lumen gentium

SC - Sacrosanctum concilium

OSTATNI

1O - Inter oecumenici

VKD - Vseobecné katecheticke direktorium

EN - Evangelii nuntiandi

CT - Catechesi tradendae

CIC - Codex iuris canonici

UTS - zavére¢ny dokument synody O nové evangelizaci Evropy
AAS - Acta Apostolicae Sedis

CBK - Ceskd biskupska konference

KK CBK - Katechetickd komise Ceské biskupské konference
NKS CBK - Ndrodni katechetické stiedisko Ceské biskupské konference
DKS - Diecézni katechetické stredisko



