UZDRAVENI OCHRNUTEHO

Vstan a chod’!

Jak byl stastny ten ochrnuty z Kafarnaa, ktery mél ctyri silné, ndpadité a odvazné
kamarady! Nevahali odstranit stirechu domu, aby pak vzniklym otvorem spustili svého
kamarada k Jezisi, ktery byl zrovna uvnitr. Jezis byl zasazZen jejich virou, ochrnutému

odpustil hrichy, a pak ho uzdravil.
Predskolni vek (4 — 6 let)

Katecheze ¢. 5 7 cyklu ,, Zazraky pro predskoldky “

Jsme svobodni!

Inspirace pro katechetu: ,,Jezis vykonal jasna mesiasska znameni tim, Ze osvobodil
nektere lidi od pozemského zla hladu, nespravedinosti, nemoci a smrti; nicmené neprisel
odstranit vSechna vezdejsi zla, nybrz osvobodit lidi od nejtézsiho otroctvi, totiz od hiichu,
ktery jim brani v jejich povolani Bozich deti a po lidské strance je nejriiznéjsim zpiisobem

zotrocuje. * (KKC 549)

Jedna, dva, tri - zastav se!

Vypravéni o zazraéném uzdraveni miizeme uvest hrou: Vysvétlime détem, Ze budeme
pocitat do tfi, a pak musi vSechny déti zustat jako soch: nesmi hybat rukama, nohama,
dlanémi ani chodidly; pohnout mohou Usty pusou a o¢ima.

Po odpocitani je nechame chvili mezi sebou mluvit, a pak je vyzveme, aby déti samy
fekly, co nemohou praveé ted’ udélat: utfit si nos, kopnout do mice, nebo si vzit bonbon,
ktery jste dali na stil. Musi proto pozadat o pomoc. Osvobodime tedy pulku skupiny
(napfiklad jmenovanim nebo dotekem ruky), ktera maze ze stolu vzit vhodné bonbony
(gumové, nealergické...), rozbalit je a dat do ust tém, ktefi se stdle nemohou hybat. Na
konci se déti zeptame, jak se citily a co prozivaly, kdyz se nemohly hybat a ostatni je
museli obslouZit.

JeZiS uzdravuje z lasky

Vypravujeme pribéh: | ochrnuty, kterého Jezi§ uzdravil, se dfiv citil pravé takhle.
Nemohl se hybat a pracovat, a tak musel prosit kolemjdouci o almuznu. Mél jenom jedno
Stésti: své pratele!

Kdyz se doslechli, ze pisel Jezis, napadlo je, ze by mohl jejich priteli pomoci. Polozili ho
na lehatko a nesli k Jezisi. Kdyz ale pfisli k domu, uvnitt kterého Jezi§ mluvil, zjistili, ze
je uvnitt i venku tolik lidi, ze k nému svého pfitele nemohou dostat. Napadlo je tedy, ze
odkryji stiechu a ochrnutého spusti otvorem ptimo pied Jezise. Ten, kdyz vid¢l jejich viru,
ekl: ,,Jsou ti odpustény hiichy*. Srdce ochrnutého urcité pretékalo radosti, ale jako by to
nestacilo, Jezi§ dodal: ,,Pravim ti, vstan, vezmi své 1izko a jdi domt!*

Uzdraveny se pak vratil ke své rodin¢€ a vSichni fikali: ,,Néco takového jsme jesté nikdy
nevidéli“ (Mk 2,1-12; Mt 9,1-8 a Lk 5,17-26).



Jako pratelé
Spole¢né si povidame:
e Co podle vas ochrnuty citil? Co si myslel? Co by se stalo, kdyby nemél své piatele,
kteii ho donesli k Jezisi1?
e Mate také pratele a kamarady? Jak se jmenuji? Co spolu délate? Namalujte na papir
vaSeho nejmilejsiho kamarada/ku.
e Vite, ze Jezi§ je nejlepsi ptitel ze vsech, protoze vi 0 vSem, co potiebujeme, a nikdy
nas nenecha samotné?

Navrhované aktivity

e PreCtéme si a nechme déti zahrat text z pracovniho listu.

e Povidejte si s détmi, ¢im maji spojeno slovo PRATELSTVI. Zeptame se: ,,Co
spravny pritel déla, jak se chova? (ismév, naslouchani, spole¢né hry, pomoc, drzet
se za ruku atd.). Nasledné s détmi za vSe, co ndm dava pratelstvi a kamaradstvi,
podékujeme v modlitbé.

e Pracovni list nakopirujeme a nechame ho détem vymalovat. Mtizeme ho pak pouZzit
I k vytvoreni kolaze na kartonu. Nezapomeneme vlozit vytvoreny material do knihy
zazraki!

Kruh

Nez Jezi$ ochrnulého uzdravil, ,,vidél jejich viru“ a odpustil mu hiichy. V kruhu poprosme
JeziSe, aby nam odpustil, kdyz nékdy nékomu ublizime.

Autor: Anna Maria Ambrosini
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https://www.youtube.com/watch?v=AsNbagYrMNwg
https://www.youtube.com/watch?v=eviHJh C2j4
(italsky — moZno pustit bez zvuku a video komentovat)
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