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„Nové přikázání vám dávám, abyste se navzájem milovali; jako já jsem miloval vás,  

i vy se milujte navzájem.“ (Jan 14,34) 

Katecheze č. 5 z cyklu „Jedna ctnost přitahuje další“ 

Zamilovaní: do koho? 

Svátek svatého Valentýna nabízí příležitost, abychom mluvili o citu, který je důležitý pro 
život každého z nás, a prohloubili to nejdůležitější, co nám předal Ježíš. Jeho život je naplněn 
láskou ke všem: dobrým, hříšníkům, nemocným, odstrčeným na okraj společnosti, 
spravedlivým… Zeptejme se dětí, co pro ně znamená slovo „láska“, a pak jim vyprávějte 
následující příběh. 

Slon a mravenec 

V džungli žil pyšný a panovačný slon, který se nestaral o nic a o nikoho. Bil každého, koho 
potkal, a svým mocným troubením naháněl hrůzu všem zvířatům. Jednoho dne uviděl 
mravence, jak si staví mraveniště, a začal se jim posmívat, že jsou příliš malí a vlastně 
k ničemu.  

Krátce nato se však chytil do pasti, z které se nemohl dostat ven, a tak začal volat o pomoc. 
Okolo prošel nejdříve lev, pak buvol, nosorožec a prase… Všichni se na něj ale jenom podívali 
a šli dál, protože měli spoustu dobrých důvodů, proč nezastavit. Slon už začínal být zoufalý, 
když najednou uslyšel hlásek: „Já ti pomůžu, neboj se.“ Byl to jeden z těch malých mravenců. 
Zavolal svoje kamarády a všichni společně pak překousali provazy sítě, která slona věznila, a 
osvobodili ho. Slon mravencům poděkoval a slíbil, že už se nebude nad ostatní povyšovat a 
nebude se ani jim, ani jiným zvířatům vysmívat. Láska mravenců mu pomohla se změnit. 

Láska podle Ježíše 

Člověku, který se Ježíše ptal, co má dělat, aby měl podíl na věčném životě, uslyšel místo 
odpovědi příběh. I my budeme dětem vyprávět podobenství o milosrdném Samaritánovi 
nebo jim ho ukážeme v krátkém videu (viz QR kód na pracovním listu č. 2). Na konci 
podobenství se Ježíš muže ptá: „Kdo byl bližním tomu, kdo padl do rukou lupičů?“ A on 
odpovídá: „Ten, který mu prokázal milosrdenství“ – tedy Samaritán. Ježíš mu pak řekl: „Jdi a 
jednej také tak“. (srov. Lk 10,30-37). 
  

LÁSKA JE KRÁSNÁ 

 



Otázky k příběhu 
 Jak se v obou příbězích projevila láska?  

 Kdo se zachoval špatně? A kdo dobře? Proč?  

 Co bys udělal ty? 

 Co nás Ježíš tímto příběhem chce naučit?  

 Kdo jsou lidé, které máš rád, a jak jim to dáváš najevo? 

 Kdo je tvůj bližní? 

Tví bližní jsou lidé z tvojí rodiny, spolužáci, učitelé, sousedé, kněz, katecheta, každý, koho 
potkáš. Milovat bližního, jak nás učí Ježíš, znamená chtít milovat každého člověka takového, 
jaký je, a ne takového, jakého bychom ho chtěli mít.    

Spolu s dětmi vytvořte plakáty s názvem LÁSKA JE... 

Zachraňte koťata 

Připravíme pro děti hru, kterou jim vysvětlíme následujícími slovy:  

Kočičí máma (dítě se zavázanýma očima) sedí smutně v koutě, protože se jí ztratila koťata 
(ostatní děti, které se rozestoupí po celém prostoru, nehýbou se a mňoukají). Jiná kočka (dítě 
bez zavázaných očí) vidí, že je smutná, a tak jí jde pomoci. Kočičí máma jde postupně za hlasy 
koťat a úkolem jiné kočky je zachránit ji před nebezpečím (před nárazem, zakopnutím atd.) 
Každé kotě, které se setká se svou kočičí mámou, přestane mňoukat a sedne si. 

Několikrát role vyměňte, aby si je všichni vyzkoušeli. Na konci hry nechte děti vyprávět 
o svých pocitech a zdůrazněte, že kočičí maminka by bez pomoci nebyla schopna svá koťata 
přivést zpět domů. 
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