BUH V JEDNOM KOUSKU CHLEBA
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Eucharistie: Kristova laska naplnuje nas

e

Z1vot

Predstavime svatost eucharistie a navrhneme zkusenost modlitby adorace. Probudime
V détech touhu setkat se s Jezisem skutecné pritomnym v proménéné hostii. Cast mse
svaté: eucharistickda modlitba.

Mladsi skolni vek (9 — 12 let)
Katecheze ¢. 6 Z cyklu ,,Nejen chlebem *

Video

Setkani zahajime kratkym videem. Italska verze katecheze nabizi epizodu Posledni
vecefe zfilmu F. Zeffirelliho (https://www.youtube.com/watch?v=Gz8YIVIWQAA,
pouze v ital§tin€¢). MuzZete pouzit i jiné krat$i video, kde je mozné v nastaveni zapnout
Ceské titulky (https://www.youtube.com/watch?v=LPbc67eyeUo).

Nasledné si spolecné prefteme piibéh o posledni vecefi v evangeliu Mt 26,26-29 a
srovname ho s videem. Spole¢né diskutujeme o tom, které casti se shoduji s filmem a
které jsou rozdilné (co je ve filmu ptidano).

Posledni vecere

Dale polozime détem nésledujici otazky: Behem kterych velkych Zidovskych svatkii se
odehrava posledni vecere? Cim Jezis udivuje své ucedniky behem vecere?

Poté, co déti odpovédi, doplnime: Pozadim posledni vecete je velikono¢ni (pesachova)
vedefe, pii které si Zidé pripominali vysvobozeni Izraele z Egypta (Ex 12,1-14). Ten veder
JeZis vi, Ze jeho utrpeni, smrt a vzkiiSeni je blizko. Béhem vecete s apostoly dobroteci a
dékuje Otci, pak lame chléb, dava vSem vino a sjednocuje témito gesty slova, ktera nikdo
nikdy predtim neslysel: ,,Vezméte a jezte z n¢ho vSichni: toto je mé télo...” V tu chvili
silou lasky Jezi§ proménuje svou smrt na Kiizi v dar sebe sama vSem bratfim a sestram
v kazdé dobé.

Pracovni list I.

Prohlédneme si obrazek zobrazujici posledni veceti a chvili 0 ném mluvime — 0 tom,
v ¢em je jiny a co je na ném zvlastniho. Na zavér si precteme citaty Carla Acutise a déti
mohou samostatné pokracovat v navrzené aktivite.

Pracovni list II.

Pi‘eCteme si spole¢né vypravéni a vymyslime k nému kratky pribéh, ktery pak miizeme
ztvarnit jako plakat a vystavit v kostele.

MSe svata - Eucharisticka modlitba

Po zpévu nebo recitaci Sanctus kn€z vzyva Ducha svatého, dékuje Otci za dar Jezise, a
poté pronasi JeziSova slova, ktera tekl piiposledni vecefi. Chléb a vino se stavaji


https://www.youtube.com/watch?v=Gz8YIVlwQAA
https://www.youtube.com/watch?v=LPbc67eyeUo

JeziSovym télem a krvi. Knéz fika: ,,Tajemstvi viry* a my odpovidame: ,,Tvou smrt
zvéstujeme, tvé vzkiiSeni vyznadvame, na tviy prichod cekame, Pane Jezisi Kriste.*
Eucharisticka modlitba vrcholi slovy: ,,Skrze ného a s nim a v ném...“, odpovidame:
,2Amen®, coz znamena ,,Ano, souhlasim!“ Béhem eucharistick¢é modlitby kle¢ime a
S virou se modlime.

Modlitba pred eucharistii - adorace

Na oltai umistime dvé svicky, mezi kterymi bude stat monstrance. Na stolek postavime
kadidelnici a vedle hrst kadidla. Vysvétlime zptisob modlitby adorace: je to cas ticha pied

naslouchdme jeho slovu a modlime se.

Zpév: Ty jsi kral (Koinonia 190)

Vsichni pokleknou,; poté se vystavi eucharistie.

Katecheta: V tichu se klanime Panu Jezi$i a vnimame jeho pohled lasky.
Po chvili tichého naslouchani precteme uryvek Jan 6,30-35.

Jedno z déti: Pane Jezisi, d€kujeme ti, protoze jsi v&€dél, Ze nemizeme bez tebe Zit, a
proto ses stal nasim pokrmem.

Slava Otci

Pustime vhodnou tichou hudbu. Nekolik deti vhodi trochu kadidla do kadidelnice.
Sledujeme kour, ktery stoupa k nebi. Symbolizuje nasi modlitbu, ktera stoupa k Bohu.

Poté precteme uryvek Mt 26,26-28 a Mt 28,18-20.
Po chvili ticha je eucharistie ulozena zpét do svatostanku.
Zpév: Tob¢ patii chvala (ZH 260)

Varianta 2 (Ize vyuZit kostel ¢i kapli bez moznosti vystavit eucharistii)

Postup jako v prvnim piipad¢, kadidelnici umistujeme pied svatostanek)

Varianta 3 (béhem katecheze neni mozno jit do kostela ¢i do kaple)

S détmi se shromazdime pied ikonou JeziSe, Kniz umistime hofici svici. Kratce
promluvime o jeho pohledu lasky a o tom, Ze On sam se stal nasim pokrmem, ktery je ve
svatostanku a ktery ptijimame pii msi svate.

Ukol
Kdyz ptjdeme kolem kostela, vstoupime dovniti a kratce pozdravime Jezise v eucharistii.

Autor: Ernesta Rossino

S laskavym svolenim nakladatelstvi Elledici preklad a upravy z Dossier Catechista
6/2020 — 2021 David Zofik.
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Natahni ruku, aby ses setkal s JeziSem

® Podivejte se na obrézek.
Je to zobrazeni JeziSovy
posledni vecere? Co je
na ném jinak, nez bylo
ve skutecnosti? Co
deéla Jeiis, zatimco
rika: ,To konejte
) 5'. na mou
- pamatku!“?

5

L ,,Eucharistieje moje délnice do nebe.” j

. . o

&im vice Eucharistie prijmeme a vice se stalnemré )
" s V4 . .

podobnymi Jesigi, tim vice na teto zemi zakusime ra)

dje, kdy? se kaZdy den

Priblizujeme k Eucharistjj «

Mlady blahoslaveny Carlo Acutis proZival s nadSenim a zanicenim sva setkani
s JeziSem prfitomnym v proménéné hostii.

® Predtisi pozorné jeho myslenky o Eucharistii. Zelenou barvou podtrhni véty,
které se ti libi, a Cervenou ty osobnéjsi. Vysledek srovnej s ostatnimi — zvolili stejné?

® Co pro tebe znamena Eucharistie? e

® chesl bys poznat vic Carla Acutise?

https://www.youtube.com/watch?v=VRRgegXiKYM
https://www.youtube.com/watch?v=5BZS70uBmLk



https://www.youtube.com/watch?v=VRRgeqXiKYM
https://www.youtube.com/watch?v=5BZS70uBmLk

Jako seminka 0bili C’

V eucharistii je obsazen Zivot a JeziSova laska k nam

Jedno seminko pSenice se skrylo v sypce.
Nechtélo byt zaseto.

Nechtélo zemrit.

Nechtélo se obétovat.

Chtélo zachrdnit sviij Zivot.

Nezajimalo ho, Ze se mliZe stdat chlebem.
Ze by mohlo byt na stole - nabidnuto viem.
Ze by bylo pozehndno a rozdéleno.

Nikdy by nedarovalo Zivot.

Nikdy by nedarovalo radost.

Jednoho dne prisla pani uklizecka.

Spolu s prachem vymetla ven

také seminko psenice...

¥ Piettéte si pribéh SEMINKO
PSENICE od Bruno Ferrera.

Jaky dojem ve vas vyvolava?
Promarnilo podle vas
seminko svj Zivot? Proc?
Meélo strach? Bylo sobecké?
Zkuste dat pribéhu nazev.

Vytvorte novy pribéh!
Pribéh seminka pSenice,
které se nemuUze dockat,
az bude hozeno do zemég,
z lasky...

Seminko pSenice
sevrené v ruce
rozsévace

se divad ven.

Silné mu busi srdce.
Obrovské pole

a pdlici slunce.
.Nemohu se do¢kat,"
pomyslelo si.

Eucharistie
je znamenim nejvétsi
JeZiSovy lasky,
ve které dal na kfizi
za nas svuj zivot.
Katechismus ,,Pojdte za mnou”



