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SPASITEL

Modlitba s ikonou Andreje Rubleva pro skupiny mladeZze a dospélych

Pfriprava:
e Vytisknout ikonu Spasitele v minimalnim formatu A4 (viz
pfiloha), pripadné pripravit malé obrazky formatu A7
(polovi¢ni pohlednice), které si Ucastnici mohou odnést;
e Vytisknout Uryvky z Pisma a od znalcU ikon na prouZcich
papiru (vybereme nékteré z navrzenych v priloze).

Je vhodné, aby mél animator vlastni zkuSenost modlitby s touto
konkrétni ikonou.

Pfed zaCatkem modlitby umistime ikonu Spasitele na misto, kdena
ni budou vSichni ucastnici dobfe vidét, a rozloZime pred ni
jednotlivé uryvky (z Pisma, od znalct ikon) na prouZcich papiru. Ty
si ucastnici mohou odnést.

Uvod: pisen Blizko je Pdn (Taizé, MH 603), O Christe (Taizé, MH 620), Pfed tebou (Taizé,
MH 622).

1. Animator modlitby pred momentem ztisSeni vyuzije nasledujici komentar:
,V nasich ocich je vidét to, ¢im Zijeme a jaci jsme.” Henri Nouwen fika, Ze tato ikona
Andreje Rubleva jsou ,,samé JeziSovy oci”. Proto se na né zameérime.
V JeziSovych ocich jsou prfitomné dva svéty:
e Svét nadprirozeny — Bozi Trojice; dynamika a komunikace mezi Otcem, Synem
a Duchem; davani a pfijimani; plnost stésti, radosti a pokoje; plnost lasky
e Svét prirozeny — ¢lovék a jeho: rozporuplnost, radost a bolest, svétlo a tma;
otevienost ke zlu i k dobru; télo, psyché a Duch; celé drama lidskych dé&jin.
V JeziSovych ocich se tyto dva svéty potkavaji, protinaji, komunikuji spolu, stoji zde
v harmonii i opozici. Jeho oci jsou ohnisky, skrze néz prochazi cely Bozi i lidsky svét.
Cely svét Bozi se v ném promita do lidského, a cely lidsky se promita do Boziho. Ani
jedna rovina z nich nezlistdvd stranou osoby JeZiSe Krista. Oba svéty jsou jim plné
pfijimany. JezisS v sobé zahrnuje pozitivni plnost Boha i Clovéka a zaroven se ho
bytostné dotyka i negativni rovina lidského udélu. V ném mazeme najit svou plnost,
ale i schopnost nést negativni rysy lidskosti své i druhych.
e Kdo se do téchto oci diva, uci se postupné prijmout Boha, sebe, druhé a svét
takové, jaci jsou.
e Kdo se do téchto oci diva, ziskava silu k proméné.
e Kdo se do téchto oci diva, vidi sebe, druhé a svét nové.
e Kdo se do téchto odi diva, stava se skutecné sebou samym — tedy bozim
ditétem.
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Animator okomentuje nékteré detaily, kterym je tfeba na ikoné vénovat pozornost:

Historie: ikona se ztratila a byla nalezena az po mnoha staletich jako obracend
vrchni ¢ast jednoho ze schodll do stodoly. Na ikoné jsou proto vyrazné stopy
poskozeni — praskliny, odfeniny, mista bez barvy... Obraz Spasitele, BoZiho Syna, je
poskozeny, zanedbany, jakoby poranény, nepovsimnuty, poslapany, ale ne zniceny.
Podobné to nékdy byva s Bohem i v naSem zivoté. Tyto Sramy, odfeniny a ponicena
mista na ikoné symbolizuji cely svét i kazdého z nds. Skrze to se ted Jezis diva na
mne, na tebe; stoji uprostred chaosu, zmatku, ran, zapomenuti a odmitnuti.
Pozice: ,Zdd se, jako by se JeZis pohyboval dopredu, pak si nds vsiml, obrdtil se k ndm
a pohlédl ndm primo do tvdre” (H.N.); jako se obratil k mnohym lidem v Palestiné,
jako se obraci kazdy den k nam...
Vyraz: JeziS ma ve tvafi pokojny a laskavy vyraz, lehce se usmiva. Rublev pry
namaloval tuto ikonu jako reakci na vlastni selhani a nasledné odpusténi (snazil se
zachranit Zenu pred znasilnénim vojakem, hodil po ném kamen a omylem ho zabil;
po dlouhych letech se mu pak Jezis zjevil ne jako soudce, ale jako milosrdenstvi).

Animator uvede prostor ticha pro modlitbu: ,Pfi pohledu do téchto o¢i se miZeme

ptdt: co chce Buh fici pravé mné?“ a vysvétli aktivitu, kterd se tykd pribéhu tohoto

casu.
Kazdy se mlze chvili sdm zamyslet nad touto otazkou;
Po chvili si pak mGze kazdy jit k ikoné Spasitele vzit tfi Uryvky z Pisma a jeden od
znalci ikon, které ho mohou inspirovat k dalSim tvahdam a modlitbé. Ze tfi aryvki
Pisma si pak vybere jeden — ten, ktery ho oslovuje nejvic. Tento uryvek si pak
opakuje ve své mysli a diva se pri tom na ikonu.
U tohoto uryvku muze zlstat cely zbytek vymezeného ¢asu k modlitbé, nebo si
nasledné vzit jesté text, ktery ho oslovil jako druhy... Pfipadné je moiné si vzit
z nabizenych text( jesté dalsi.

Zakonceni:

Podékovani za chvile modlitby a ¢etba textu H. Nouwena: , Vidét tuto tvdr je hlubokad
zkusSenost. Skrze trosky naseho svéta vidime prosvitat zdrici JeZisovu tvar — tvdr,
kterou nemuZe s konecnou platnosti znicit Zadné ndsili, Zadnd zkdza Ci vdlka. Vidime
jeho laskavé lidstvi, které nds Zadd, abychom odloZili svij strach a s diivérou a ldskou
pristoupili k nému. Vidime jeho oci, oci, které pronikaji nejen BoZi nitro, ale také
nesmirnost lidského utrpeni béhem celych déjin. Patfeni na Krista nds tak vede
k BoZimu srdci, a zaroven i k srdci vSeho, co je lidské. Je to posvdtna uddlost, v niZ se
kontemplace a ldska slévaji viedno a v niZ jsme pripravovadni pro vécny Zivot, jimz je
nazirani Boha.”

Modlitba Pané

Podle knihy MODLITBA S IKONAMI Henriho Nouwena a dalSich zdroji zpracoval David
Zofdk.



