JEZIS A UCEDNICI V EMAUZICH

Cyklus ,B0h zachranuje”, katecheze 24.

Material vytvorilo © Katechetické stiedisko AP 2026 (David Zofdak)

Co ke katechezi potfebujeme
Pisné: Jd jsem s vdmi (ZH 78 nebo viz odkaz).
Katecheze + zdvérecné aktivity:
o Katecheze: hnédé kruhové pldatno; dva silnéjsi provdzky (dvé lana); tfi pdry
vystrizenych papirovych stop,; papirové slzy a hvézdy; obrdzek domu.
e Nakopirované pracovni listy, pastelky nebo fixy.

UVODNI PISEN

Ja jsem s vami
e Text noty s akordy: https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/1285/ja-jsem-s-vami
e Nahravka: https://www.youtube.com/watch?v=H66W61WP9sw&t=146s

uvoD
Na zacdtku se déti zeptame: O ¢em jsme si povidali minule? (O tom, jak Jezi$ pfiSel

zavienymi dvefrmi mezi ucedniky, Tomas tomu nevéril a chtél se JezZiSe dotknout —
podruhé ale uvéfril také) Ddle se ptdme: A jak to bylo s témi dvermi, za kterymi se ucednici
zavreli? (...) Odpovédi pripadné doplinime.

Ukoncime: Pro JeziSe neni problém projit zavienymi dvermi, on je s ndami kdekoli se
ocitneme, i kdyby téch dvefi bylo tfeba dvacet.
Ale jenom u jednéch dvefi JeziS ¢eka — a to jsou dvere naseho srdce. Aby tam mohl
vstoupit, musime je otevfit my sami... A to uvidime i v dnesnim pfibéhu!

KATECHEZE

Katechezi zacneme rozhovorem s détmi v kruhu. Uz jste nékdy Sli nékam na vylet,
tfeba s rodici? (...) A Sli byste na takovy vylet sami bez rodicl? (...

Ale mohlo by se jednoduse stat, Ze byste se rodi¢lim na vyleté ztratili. Najednou byste
zjistili, Ze s vdmi nejsou a vy je vlibec nevidite. Co by vas asi napadlo? (...)

Dokoncime: Kdybych byl tak maly jako vy, mél bych hrozny strach a moznd bych i
plakal...


https://zpevnik.proscholy.cz/pisen/1285/ja-jsem-s-vami
https://www.youtube.com/watch?v=H66W61WP9sw&t=146s

Na zem rozloZime hnédé kruhové platno a natdhneme pres né dva Sirsi provdzky
jako cestu.

Pokracujeme: Jednou po takové podobné cesté, po jaké tfreba my chodime na vylet,
Sli dva mutzi... Na cestu poloZime dva pdry stop ,jdoucich” vedle sebe.

NavdZeme aktivitou: My ted ale mizeme s témi dvéma muzi kousek cesty jit — tak
vyrazime na cestu. PoZdddme déti, aby se postavily; postupujeme po jednotlivych vétdch
a zdroven détem rikame, jak pohyb ztvdrnime.

- Nejdriv ti dva vysli z mésta... (,,jdeme” na misté, a pfitom se ota¢ime a mdvame

jako kdyz se s nekym loucime)

- Pak li chvili rovné... (,jdeme” na misté)

- Pak stoupali do kopce... (zpomalime ,,ch(zi“ a obtizné zveddme nohy)

- Potom zase $li z kopce... (zrychlime ,,ch(izi” a snadno zdvihdme nohy)

- Kopec byl dlouhy, a tak také chvili bézeli... (,bézime” na misté)

- Pak jdou zase po rovince... (,,jdeme” na misté)

- Ataké si mezitim povidali... (pfi,chizi” kaZdy néco rikd)

- A také vime, Ze ti dva muzi byli smutni... (pfi ,chizi” sklopime hlavu a délame

smutné)

Dokoncime: Ano —tihle dva muzi byli smutni. Oni se také plivodné rozhodli, Ze pljdou
s JeziSem, kterého méli radi. Chodili s nim po Palestiné, radovali se, Ze jsou s nim, uzivali
si to... a nejspis si mysleli, nebo aspon doufali, Ze to nikdy neskondi...

Ale Jezis jim najednou ze Zivota zmizel a oni ted byli tak trochu jako déti, kterym se
po cesté ztratili rodice.

Tihle dva ucednici védéli, ze byl Jezis ukfizovan a umrel — mozna to i sami vidéli! Proto
si mysleli, Ze uz s nimi nemuze byt, nikdy s nimi uz nikam nep(jde a oni ho uz neuvidi.
Bylo to pro né tézké, a proto byli smutni...

Mozna taky obcas trochu plakali — jako kdyz se nam jako malym ztratili rodice... Na
cestu vedle stop polozime nékolik modrych slz.

Najednou se k nim Uplné necekané pridal dalsi poutnik — protoze byli smutni, mozna
se trochu loudali a on byl rychlejsi. K dvéma pdrim stop pFidame treti.
My uz vime, Ze to byl JeZiS —jen ti dva ho zatim nepoznali!

Zde mizZeme vloZit aktivitu — hru ,,na pozndni druhého”. Jednomu z déti zavdZzeme oci.
Privedeme ho ke druhému, které mu mizZe podat ruku, dovolit na sebe sdhnout atd. (vse
vtichu) a prvni dité ho zkusi poznat. Vyzkouset to miZe nékolik dvojic —
PREDPOKLADAMIE, e se to détem vétsinou nepovede.



Pokracujeme: Asi to bylo pro ty dva ucedniky tézké, kdyz nemohli JeZiSe poznat — i
kdyZ to byl ON! A co myslite — co ted' Jezis udélal? (...)

Zacal jim vycitat, Ze mu nevéfili a Ze jsou zbyte¢né smutni? (...) Ne — nejdfiv se jich
zeptal, jak se maji, nad ¢im premysli a co je trapi.

Znamena to, ze Jezis se zajima i o nas. Chce védét, co mame na srdci a co nas trapi.

Kdyz ti dva u€ednici vSechno JeziSi vypovédéli, najednou zjistili, Ze uz nejsou smutni
a neplacou. Z cesty odebereme modré sizy.

A pravé takhle dokaze Jezis ususit i nase slzy.

A pak jim JeziS zacal vysvétlovat, co se to vlastné v Jeruzalémé stalo, protoze vidél, ze
je to zajima. UcCednici se najednou citili, jako by v noci na temném nebi zacaly svitit krasné
hvézdy! Kolem stop poloZime nékolik hvézd.

A najednou se zacalo stmivat, skoro uz byla tma, ale v té tmé jim najednou zasvitlo
neékolik krasnych svétylek. Ale protoze uz byl vecer, chtéli si jit u¢ednici odpocinout do
jednoho domu blizko cesty. Vedle cesty poloZime obrdazek domu.

Jenomze Jezis se s nimi zaCal najednou zacal loucit a vypadalo to, Ze chce jit dal. Dvoje
stopy otocime smérem k domku a jedny zbylé — JeZisovy stopy — posuneme dal po cesté.

Ucednici najednou pochopili, jak se s tim neznamym c¢lovékem citili dobre a ze by
chtéli, aby s nimi zlstal. Proto mu fekli, jestli by si neSel odpocinout s nimi — a on
souhlasil.

Kdyz vesli do toho domu, vyndali si jidlo, protoze méli hlad. Ale najednou ten
neznamy muz vzal chléb... a ted se dobre divejte: budu néco délat a schvalné, jestli si
vzpomenete, kde jste to uz nékdy vidéli.

Pantomimou naznacime, Ze bereme do ruky kus chleba, lameme ho a ddvame
ostatnim. Déti prijdou na to, Ze podobné gesto délal Jezis, kdyz Iamal chléb pred velkym
hladovym zdstupem, nebo knéz Idme eucharistii a pak ji rozddva druhym.

Pokud na to déti nepfijdou, popiseme jim tyto dvé situace sami.

A co myslite, Ze napadlo ty dva ucedniky? (...) Najednou poznali, Zze je to Jezis!
Podobné se Jezis chce takhle ukazovat i nam!

Pracovni list
Déti si vymalovdvaji pracovni list. PFi prdci se jich ptdme, co na obrdzku vidi, miZeme
si také povidat o situaci, ve které se ucednici ocitli.

ZAVERECNA MODLITBA
Pane JeZisi, dékujeme ti, Ze se o nds tolik zajimds a chces védét, co proZivame. Mdame
radost, Ze chces védét to, co nds tési, i to, co nds trdpi. Dékujeme ti za to, Pane!



