Cyklus Biblické knihy pro kazdého: Stary zakon 02 Exodus — mladsi déti

Kniha Exodus — Pousti do svobodné zemé

Kniha Exodus je druha kniha Bible. Vypravi nam napinavy pribéh o tom, jak
se Izraelité, kteri museli v Egypté tézce pracovat jako otroci, vydali na velkou
cestu za svobodou. Blih vidél, Ze se trapi, a rozhodl se jim pomoci...

1. Souvisi s cestou i nazev knihy?

| tahle kniha ma dva nazvy:

« Hebrejsky: Ve-elle semot —to znamena ,,A toto jsou jména“. Podivejte
se na zacatek této knihy v Bibli. Kolik jmen napocitate?

. Latinsky a fecky: Exodus —to znamena ,,Cesta ven“. Vidite, Ze cesta je
schovana primo v nazvu!

y Ukol: Napi$te nebo nakreslete, co pro vas znamena slovo ,,svoboda“. Co
mUZete délat, kdyz jste svobodni?
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2. Kdo to vSechno sepsal?

@ U] Drive si lidé mysleli, ze celou knihu
napsal sam Mojzis. Dnes vime, Ze to bylo
@ | trochu napinavéjsi:

1. Vypraveéni: Lidé si prfibehy zapamatovali a stovky let je jen vypravéli a
ucili se je jeden od druhého.

2. Psani na svitky: Pozdéji uCenci pribéhy zapsali.

3. Velka skladacka: Nakonec vsechno spojili do jedné knihy, kterou zname
dnes.

@ Ukol: Zkuste si zahrat na vypravéce. Vypravéjte nékomu z rodiny nebo
kamaradlm kratky pfibéh o nécem dulezitém, co jste zazili vy nebo nékdo,
koho znate.

3. Kolik ¢asti méla cesta? A tahle kniha?
Pfibéh téhle velké cesty se da rozdélit na ctyfi duleZité casti:

1. Vysvobozeni: Blh posila na Egypt deset ran a vede lzraelity skrz
rozdélené more.

2. Putovani: Jejich cesta vede pres horkou a suchou poust.

Pravidla (Desatero): Bih dava lidem pravidla, jak spolu dobfe Zit.

4. Stan setkavani: Lidé stavi podle Boziho navodu krdsny stan, kde Blh
stale prebyva s nimi.

w

y Ukol: Predstavte si, Ze vyrazite na dlouhou cestu pousti. Jaké tfi
nejdUlezitéjsi véci byste si vzali s sebou?
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4. Co o sobé v knize Exodus rika Buh?

Kniha Exodus ndm ukazuje, Ze Buh neni nékde daleko, ale Ze mu na lidech
zalezi.

. BUh ma jméno: Predstavil se jako ,,Jsem, ktery jsem“ (Hospodin).

. BUh pomaha: Stoji na strané téch, kterym se ublizuje.

. BUh ma rad lidi, které stvoril: Chce s nimi uzavfit smlouvu (slib), Ze si
budou vzajemné vérni.

@ Ukol: Biih v knize Exodus Fika: ,,Budu s tebou.” Napada té nékdo v tvém
okoli, kdo potrebuje slyset, Ze na své problémy neni sdm? MUzeS mu dnes
udélat radost malym vzkazem!

5. Nejslavngjsi pribéhy
V knize Exodus najdeme vypravéni, ktera si lidé pamatuiji uz tisice let:

. Horici ker: Mojzis uvidél kef, ktery horel, ale neshorel. Tam k nému BuUh
promluvil poprvé a dal mu velky ukol...

. Cesta morem: BUh rozdélil more na dvé poloviny, aby lidé mohli projit
suchou nohou, kdyzZ je pronasledovali Egyptané. Diky tomu se Izraelité
dostali na svobodu.

. Desatero: Bih svéfil lidem deset pravidel (napf. Nerikej Bozi jméno
zbytecné, Nelzi, Méj rad své rodi¢e, Nikomu neber, co je jeho), ktera
funguji jako smérovky na cesté Zivotem — a jsou dllezité i pro nas!

Q Otazka: Desatero urcité znate (nebo si ho spole¢né najdéte) — prectéte si
ho spole¢né znovu a premyslejte: Proc¢ jsou tato pravidla dulezitd, aby se lidé
ve tridé nebo doma citili v bezpeci?
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Mini-kviz ,Putovani s MojziSem
1. Co znamena slovo ,,Exodus“?
A) Velka oslava
B) Cesta ven
C) Krdlovsky palac
2. Jakym zvlastnim zptsobem promluvil Buh k MojZiSovi poprvé?
A) Z hoticiho kefe, ktery neshorel
B) Skrze dopis napsany v pisku
C) Ve snu o létajicim koni
3. Co se stalo u more, kdyz Izraelci utikali z Egypta?
A) Museli si postavit obrovské lodé
B) Mofre se rozdélilo a oni prosli suchou nohou
C) Pfes more je prevezli cviceni delfini
4. K cemu slouzi pravidla, ktera lidé dostali (Desatero)?
A) Aby se lidé mezi sebou hadali

B) Aby lidé védéli, jak spolu dobfe a v bezpedi zit
C) Aby se lidé naucili Iépe vafrit

Kniha Exodus konci tim, ze lidé uz védéli, co by méli délat, aby spolu zili jako svobodny
narod a Blh sidlil mezi nimi. lIzraelité tedy uz nejsou...

Zbytek véty najdete v tajence Sifry. Najdéte spravnou cestu od oznac¢eného pismena po
spirdle!
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Q Tipy pro dalsi diskusi s détmi (pro uéitele / rodiée / katechety):

1. Strach a odvaha (MojZis u hoficiho kere)

o Otazka: Mojzis se bdl a fikal Bohu, Ze neumi dobfe mluvit a Ze se na ten ukol nehodi. Nesmi mit
hrdina nikdy strach, nebo je odvaha v tom, Ze néco zkusime, i kdyz se bojime?

Déti se v tomto véku casto setkdvaji s novymi vyzvami (Skola, krouzky, vystupovadni pred tridou).
Je pro né dulezité slyset, Ze i velci hrdinové jako Mojzis méli pochybnosti a strach. Pomdhd to
budovat jejich zdravé sebevédomi.

2. Pravidla pro dobrou partu (Desatero)

e Otazka: Predstavte si, Ze byste si zalozili vlastni stat. Jaka tfi nejdllezitéjsi pravidla by tam
musela platit, aby se tam viem Zilo dobfe a nikdo se nebal?

Mladsi Skoldci jsou ve fdzi, kdy se uci fungovat v kolektivu a zacinaji chdpat smysl spravedinosti.
Diskuse o pravidlech jim pomdhd pochopit, Ze zdkony (jako Desatero) nejsou jen zdkazy, ale
ochrana jejich bezpeci a pratelstvi.

3. Stézovani si vs. vdécnost (Putovdni pousti)

e Otazka (pro déti od 10 let): Izraelité si na pousti porad stéZovali, Ze je cesta obtiZznd a Ze maji
hlad, i kdyZ je Buh chranil. Stava se ndm nékdy, Ze nevidime dobré véci, protoZe se soustfedime
jen nato, co se nam zrovna nelibi?

Déti jsou v tomto véku pfi vyjadiovdni nespokojenosti velmi bezprostredni. Toto téma uci
sebereflexi a schopnosti najit v tézké situaci néco pozitivniho (tzv. trénink vdécnosti), coz je
dulezité pro jejich emocni inteligenci.

4. Co je to otroctvi dnes? (Cesta za svobodou)

e Otazka: Izraelité byli otroci, protoZze museli délat jen to, co chtél faraon. Muize byt Clovék
,otrokem® néceho i dnes, i kdyz nemusi stavét pyramidy? Treba televize, mobilnich her nebo
toho, Ze se chce za kazdou cenu opicit po druhych?

Toto téma pomdhd détem pochopit koncept vnitini svobody. V tomto véku zacing silit vliv
vrstevnikli a technologii, takZe je vhodné zacit mluvit o tom, co ndm bere ¢as a svobodu
rozhodovani.

Tip na diskusni metodu pro mladsi déti: ,,Palec nahoru, palec dolti“
U déti v tomto véku je dobré diskusi rozproudit fyzickym pohybem.

1. Polozte otazku (napf. ,Je sprdavné si stéZovat, kdyZ mi néco nejde?”).

Déti ukazou palcem: nahoru (ano), doll (ne), nebo do strany (nevim / napal).

3. Poté vyzvéte jedno dité z kazdé ,skupiny”, aby zkusilo vysvétlit pro¢. Déti se tak uci
argumentovat, ale zaroven vidi, Ze i ostatni maji rGzné nazory.

N
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