Cyklus Jezisav pribéh: 01-11 Metodika

Panna Maria a advent
/vestovani

Cyklus I. ,Jezistv ptfibéh“, katecheze 11.

Material vytvorilo © Katechetické stredisko AP 2022 (Lenka Jerabkova)

Cil:
Déti se seznami s pfibéhem Zvéstovani, znaji o ném zakladni fakta a umi jej zaradit jak do cyklu
liturgického roku, tak i do kontextu Nového zdkona. Sezndmi se s modlitbou Zdravas Maria a jeji
souvislosti s novozdkonnimi texty. Témata chapou v kontextu adventni doby a umi pfimérené tyto
obsahy reprodukovat.

Na ptikladu Zivota Panny Marie jako celku a zvlasté pribéhu zvéstovani pfijimaji Marii jako vzor ¢lovéka,
ktery s divérou spolupracuje s Bohem. Osvojuji si otevienost tomuto postoji a v pfimérené mire jej jsou
schopny aplikovat ve vlastnim Zivoté a ve vztahu ke svému okoli. Trpélivost a dlvéru pojimaji jako
ddlezitou soucast vlastni pfipravy na oslavu JeZiSova narozeni.

Seznam pouzitych materidld a literatury:

J. Plackova, E. Muronova, H. Barankova: Pozndvame Bozi lasku. Metodika k pracovnim listlim
naboZenské vychovy pro 2. tfidu ZS. Brno: Kartuzidnské nakladatelstvi, 2004.

Cekani s Marii — ,Neboj se, Maria“. Duha ¢&. 8, 2007/2008.

T. Dowley. Skolni priivodce Bibli. Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 1994.

J. Musset. Kniha o Bibli — Novy zakon. Praha: Albatros, 1991.

L. Rockova. Svétem Bible — obrazovy privodce. Praha: Ceska biblicka spoleénost, 2011.
https://zpevnik.proscholy.cz/

https://www.muzeumprahy.cz/vzdelavani-muzeum-on-line/

Pomucky ke katechezi:
e Podle potfeby vytisténé adventni pisnic¢ky pro zahajeni setkani;
e Pomlcka ,Adventni véty” k Gvodni aktivité;
e Katecheze: biblicky text ke Cteni, vytistény Vykladovy list ve formatu A3, psaci potfeby, svicka,
kvizova hra Znalec adventu
e Doplikové aktivity:
o Venkovni pohybova hra: kfida, kaminky;
o Jak vypadalo Zvéstovani: vytisténé postavy Marie a andéla pro vsechny, nlzky, vétsi
kartény, vytvarné potfeby podle vlastniho vybéru;
o Madona ze Staroméstské radnice: pracovni listy pro kazdého ucastnika, psaci a vytvarné
potfeby podle zvoleného pracovniho listu.

Vlastni poznamky ke katechezi:


https://zpevnik.proscholy.cz/
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Scénar:
Uvodni — DOPORUCENA — aktivita (cca 15 minut)
Modlitba ¢i zahdjeni setkani dle zvyklosti skupiny.
Lze vyuZit i vhodné pisné — moZnost zafazeni do programu dle potfeby
o Ctyfi adventni svice (MH 36)
e Poslal Blh andéla (MH 199)
e Panno blahoslavena (Kancional 104)
e Rodictko BozZi vznesena (Kancional 117)

Uvodni diskuse. Slou?i jednak k uvedeni do tématu, neméné ddleZita je viak také pro reflexi, jak déti
proZivaji adventni dobu.
o Aktualizujeme pro déti téma advent: Potkdvame se po tydnu, sedm dalSich dni je pry¢, ale
my porad na néco ¢ekame, co to je? (oslava Vidnoc — JezZiSova narozeni). Urcité se na
Vanoce uz néjak pfipravujete — jakym zplsobem? Nechdme déti chvili povidat o vdnocnich
pripravach doma a ve Skole, rozhovor smérujeme podle potieb skupiny k osobni pripravé
a prozivdni adventu. Pokud skupina pracuje s néjakou adventni pomtckou (kalenddrem,
adventni cestou), vyuZijeme ji na tomto misté.
e Rozhovor ukoncime v ndsledujicim smyslu: O tom, co se délo pred JeziSovym narozenim,
jsme si uz povidali. Setkali jsme se pfi cetbé Bible i s nékterymi dilezitymi postavami a
vypraveéli si, jaky byl jejich Ukol. Pojdme si ted vyzkouset, co jsme si z Nového zdkona
zapamatovali.

Biblicka rozcvicka ,,Adventni véty” (pomUcka Adventni véty — listky se jmény a odkazy vytiskneme na
barevny papir, listky s texty kvali Citelnosti na bily). Aktivita pfedpoklada, Zze déti jsou jiz seznameny
s biblickymi postavami a umi se alespon ¢aste¢né orientovat v Bibli.

e Déti mohou pracovat bud’ samostatné, nebo ve skupindch ci dvojicich. Cilem aktivity je
pripomenout pomoci citdti nékteré adventni postavy, jejich pribéhy ¢i akcenty, které jsou
pro toto obdobi dulezité. Nejdrive ddme skupiné k dispozici listky citatu, které si spolecné
(pripadné po dvojicich nebo kazdy sam) precteme. Poté poskytneme ndpovédu — listky se
jmény; déti maji spravné prifadit listky k sobé. V' zavéru aktivity vyhodnotime, jak tispésné
se skupina ukolu zhostila, pfipadné okomentujeme, proc jsou dané véty pro advent
daleZité.

Listky s biblickymi odkazy slouZi jako doplnék: pokud déti nejsou schopny citdaty prifadit,
mohou biblické odkazy vyhledat a z nich zjistit, které postavy se tykaji. Aktivitu Ize v pfipadé
dostatku Casu prodlouZit tim, Ze déti nejprve priradi k biblickému odkazu pfislusny text,
poté teprve dostanou listky se jmény a mohou zkusit, jestli si zapamatovaly, komu prislusny
citat patri.
Na tuto aktivitu navazeme informaci, ze jedné, a to té nejdllezitéjsi adventni postave, vénujeme
dnesni setkani. Nesdélujeme vsak, o koho jde, i kdyby tuto postavu déti pojmenovaly.
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Panna Maria v adventu — Zvéstovani (cca 20 minut)
Po tvodni aktivité si s détmi sedneme do kruhu a navdZeme na predchozi aktivity.

Zahdjime vyprdveni: Chysta se velka udalost a v Izraeli se postupné Siti dobra zprava, Ze pfichazi ten, kdo
zachrani vSechny lidi. Kdo tuto zvést $ifi? (Proroci). Pfipomeneme poté strucné téma lekce 8, Biih slibuje
zachrance”. Zachrana se tedy blizi a lidé stale trpélivé Cekaji... jedna osoba, kterd je v tomto pfibéhu velmi
dilezita, se ale uz brzo dozvi, Ze je skutecné blizko. Kdo to je? (Maria).

Kdo je vlastné Maria? Ddme prostor pro brainstorming détem a ptdme se na jakékoliv informace, které o
ni védi. Vysledky mizZzeme zapisovat a ndsledujici body zddraznit nebo je dodat. Maria byla obycejna
Zidovska divka z Nazareta, kterd jesté netusila, jak duleZity ukol pro ni Bah ma. MdZeme strucné vypravét
o jejim Zivoté na zdkladné znalosti o bézném Zivoté v Izraeli (viz seznam pouZitych materidld a literatury,
publikace jsou vhodné pro primou prdci ve skupiné). Jednou se ji ale stalo néco zvlastniho. Vyprdvime
pribéh Zvéstovdni, pfipadné precteme text z evangelia podle LukdsSe z prilohy. Na zdvér zapdlime
bezpecné uprostied kruhu svicku jako symbol pfichdzejiciho JeZise.

Pokracujeme v rozhovoru: Nejsou vam néktera slova z toho, co jsme Cetli, povédoma? Jako bychom tu
slySeli zacatek textu, ktery dobfe zname. MiZeme déti nechat zamyslet, pokud si na modlitbu Zdrdvas
Maria nevzpomenou, pojmenujeme ji. Je to krasna modlitba, kterd se skladd z nékolika ¢asti. Déti ddle
doplni Viykladovy list (prvni tri rédky).

Mariin pfibéh ale setkdnim s andélem nekonci: vydava se na cestu. MdZeme se zeptat déti, jak mysli, Ze
se v JeZiSové dobé cestovalo, jak to Maria dokdzala — Ize zaradit libovolné redlie. Poté, pokud to prostor
dovoluje, miGzeme déti vyzvat, Ze také kousek pujdeme, jako Maria, a pfesunout se do jiné ¢dsti mistnosti.
Ale vime, kam Maria odesla? (Navstivit Alzbétu)

Vyprdavime pribéh navstiveni, pfipadné precteme text z evangelia podle LukdSe z prilohy. Vzpomerite si
ted zase na modlitbu Zdrdvas Maria: pravé se tu objevila jeji dalsi ¢ast. Vrdtime détem Vykladovy list a
nechdme je doplnit druhou dst (Ctvrty a pdty radek). Maria se pak vratila zpatky domu. Vrdtime se s détmi
zpét a posadime se zase do kruhu.

Ale jesté nam z textu modlitby néco zbyva... Déti dopini chybéjici cdst modlitby. Tato slova uz nepochazeji
z evangelia, ale z tradice cirkve. Ta si Panny Marie vazi tak, Ze ji jako JeZiSovu matku prosi o pfimluvu.
K posledni ¢dsti katecheze vyuZijeme tajenku z vykladového listu — v této chvili ji déti musi sestavit.

Pravé jsme se docetli, Ze Maria zcela véfila Bohu. Pojdme se ted zamyslet, jaké dalsi vlastnosti musela
Maria mit? Opét postupujeme metodou brainstormingu, kdy pfijimdme vSechny navrhy, zd(raznime vsak
duvéru a trpélivost. Na zdvér polozime otdzku a dame krdatky cas na rozmyslenou: Kdy my mdzeme
projevit ddvéru a vici komu — a jak se mdzeme naucit byt trpélivi? A to mlze byt nejvétsi ikol na advent!
Ukoncime kratkym sdilenim.

Zaverecna aktivita (10 minut)

Kvizova soutéz ,,Znalec adventu” (viz pfiloha). Hraje se dle pravidel uvedenych v materidlu, v této hodiné

N o

uz treti kolo pro ,znalce adventu 3. stupné”. Pokud nezbyva Cas, aktivitu vynechdme.
Modlitba dle zvyklosti skupiny.

Rozdani zapisovych listd, na nézZ si déti mohou nalepit ziskanou hvézdu ,znalce adventu”, a zakonceni
setkani.
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Pfipadné doplrikové alternativy ke scénafi:

Adventni vénec — venkovni pohybova hra.

e Priprava. Na dostatecné velkém prostoru pfedem namalujeme kridou dva soustifedné kruhy o
priméru asi 6 metr(, vzdalené od sebe asi 40 cm. Ty budou predstavovat obrovsky adventni
vénec. Vyznacime na ném zacatek — start, ¢tyfi adventni nedéle a jeslicky. Doprostfed ,vénce”
pak nakreslime jesté jeden mensi kruh (cca 1 — 1,5 m v prdmeéru). Ke kazdé adventni nedéli
pfipravime hromadku asi deseti kaminka.

® Hra. Vsechny déti vybéhnou soucasné (na znameni) ze STARTU k prvni adventni nedéli. Kazdy
hrac ma za ukol hodit kaminek do stfedového kruhu. Pokud se mu to podafi, bézi hazet kaminek
k druhé adventni nedéli; pokud se mu to nepodafi, musi obéhnout celé kolo a zkouset hodit
podruhé ze stejné nedéle jako predtim. Pak teprve mUze postoupit k dalsi adventni nedéli.

Poté zkous$i hazet a obiha kola aZz do chvile, kdy dokazZe z kazdé nedéle do vnitfniho kruhu kaminek
hodit. Kdo to zvladne, dobéhne k VANOCUM a mize se postavit vedle jesli¢ek.

»Kdo jsem?“ —hra do mistnosti.
Hra pomtZe k procviceni charakteristik postav, o kterych se v dnesnim uryvku o zvéstovdni mluvilo.

e Jeden hrac ze skupiny jde za dvefe a ostatni se domluvi, kym bude, aZ se vrati. KdyzZ je zavolan
dovnitf, zkousi zjistit, kym je, pomoci otdzek. MUze jich vymyslet celkem dvacet, ale musi na né
byt mozné odpovédét pouze ,ano” nebo ,ne” (tedy ,Jsem muz?“ ,Objevil jsem se v dneSnim
textu?” apod.)

Doporucujeme nékolik kol ,nanecisto”, nez budeme zkouSet postavy, na které se chceme
soustredit, aby hraci poté pracovali soustredénéji.

Jak vypadalo zvéstovani?

e Kreativni aktivita. Z pfilohy vytiskneme pro déti postavy andéla a Panny Marie. Déti je nalepi na
pevnéjsi papir a vystfihnou. Aby obé figurky staly, mohou je zasunout do nafiznutych zatek od
plastovych lahvi, do plasteliny nebo jiné modelovaci hmoty.

e Poté déti mohou spole¢né nebo kazdé zvlast dotvofit pozadi — na pevnéjsi papir namalovat, jak
to asi vypadalo u Panny Marie doma, pfipadné jak si samy predstavuji, kde se zvéstovani odehralo.
| tento obrazek je moiné postavit stejnym zplsobem (2 — 3 body na upevnéni). Celek mdze
poslouZit jako dekorace aZ do vanocnich svatkd, pfipadné s nim lze pracovat jako s loutkovym
divadlem.

Madona ze Staroméstské radnice
Rozvijeni znalosti marianské ikonografie. Na souboru pfiloZzenych pracovnich listd Muzea hlavniho mésta
Prahy Ize s détmi jednoduchym zpUsobem vést rlizné typy aktivit.
e Pracovni list 1 — hledani rozdilG. Zarovert mizeme détem vysvétlit, jakd je symbolika jednotlivych
prvkd (koruna, Zezlo, dité na ruce atd.)
e Pracovni list 2 —rlzné typy zobrazovani Panny Marie s jejim Synem, marianska ikonografie.
e Pracovni list 3 — Ize vyuzit jako prosté omalovanky, pfipadné objasnit barevnou symboliku.



